
Trouve 
un surnom 

pour chaque joueur 
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Marche 

sur une ligne 

droite ! 
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Imagine 
que tu es un arbre 
et que des feuilles 

 poussent sur ton corps !  
Compte jusqu'à 10 

en inventant 

tous les chiffres 

L
êve 

tes bras au ciel 
et respire trèèèès fort 
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Cocotte spéciale enfants 
Des défis pour se centrer et expérimenter en famille. 
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