
 

L'inertie mode d'emploi 

Aujourd'hui je vous partage un tout petit mode d'emploi sur l'inertie*.  

(*simplifié à l'extrême!) 

L'inertie c'est quoi ? 

Prenons un exemple : 

Vous demandez à votre enfant de ranger sa chambre mais  

celui n'est pas d'accord :) 

 

Sa technique ? Au lieu d'entrer en dualité avec vous, il va tout simplement 

s'allonger sur le sol et faire de son corps de la guimauve :) 

 

A partir de là, vous pourrez tenter de le soulever,  

de lui demander de se mettre debout... rien à faire :) 

Ce petit bonhomme laisse son corps inerte. 

Il utilise dans un naturel magnifique la force passive  

qui réduit tout effort à néant :) 



 

 

Et si au lieu de laisser ce pouvoir nous enfermer,  

nous l'utilisions naturellement pour nous ouvrir ? 



 

 

C'est ce qu'il se trame en ces temps de changement :) 

Par le passé, le peuple s'est scindé en de petits groupes de militants : 

 

de révolutionnaires : 

 

de manifestants : 

 



 

 

et autres groupes d'actions pour lutter ou pour dénoncer. 

 

Mais l'inertie engendrée par ces groupes  

est restée inférieure à celle engendrée par la majorité.

 

 

Aujourd'hui, dans chacun de ces petits groupes  

et partout dans le monde, 

 les consciences s'éveillent. 

 



 

 

Une nouvelle masse s'éveille et grandit.  

C'est l'expansion de la conscience sur la Terre.

 

Par la synergie de cette nouvelle masse, l'inertie devient peu à peu 

l'allier du peuple redevenu conscient. 

Et bien que la dualité sépare encore l'humanité de son plein potentiel, 

Un être qui dévoile sa conscience participe  

à la libération de tous les êtres. 

Sans entrer en opposition.

 

BeLight ! Lulumineuse et illustré par Gurvan  


