Intra Terra
Le Royaume intérieur
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Introduction

Dans l'immensité de I'Univers, au cceur de chaque étre rayonne une Lumiére centrale, une Essence qui
impregne toute la Création. Ce centre absolu, a lI'image du coeur incandescent de notre Terre, est le point
de la Genese, de l'une Unité sacrée et sans contours, unissant les individus aux étoiles, aux galaxies, et a
tout ce qui compose le cosmos. Chaque sphere, chaque systéme, chaque galaxie, chaque créature et chaque
forme, visible ou invisible, tangible ou intangible, est une manifestation de cette Lumiere éternelle et
absolue, un représentant de cette Conscience divine qui habite au coeur méme des formes
multidimensionnelles de I'existence.

La voix intérieure, silencieuse, intelligente et sage, qui pulse au coeur de I’humain, au travers de son étre
profond, tiré lui-méme de cette substance éternelle en tant que fils et fille du Grand Principe, n’est autre
gu’un écho du Royaume intérieur, le lien éternel qui rappelle et destine I’humanité a retrouver le sens de
leur existence. Le jour viendra ou I’humain s’unira a nouveau a la Conscience cosmique, celle qui dévoile
que les véritables cieux ne sont pas suspendus au-dessus de leurs tétes, dans les décors de la création, mais
gu’ils se déploient, par la puissance mystique de I'analogie cosmologique, dans les plans supérieurs de leur
étre. Le Royaume des Cieux et le Royaume intérieur ne font qu'un, et il est temps pour I'humanité de
transcender la vision réductrice d'une Terre hasardeuse, percue comme un rocher mort dérivant dans

I'immensité stérile de I'espace.

L'humain est aujourd’hui appelé a ouvrir sa conscience, a entreprendre sa grande migration, le cceur
s'ouvrant a l'entreprise de ce voyage vers le centre de son étre. Au-dela d’une quéte géographique et
horizontale, son chemin intérieur le conduira de plus en plus vers une exploration des dimensions plus fines
de son existence, en tant que prisme incarné de la Conscience. Les portes de ses Cieux le guideront au
Centre de son étre, la ou il sera capable d’ouvrir les portes de la Terre et d’y percevoir en son sein,
I'immensité du Cosmos.

Dans cette quéte réside la vérité de chaque sphére et de chaque créature, car la Création est habitée par
son Créateur au centre de toute chose, le Verbe, la Source de toute vibration et de toutes les formes qu'il a
projetées. Lorsque I'humanité se mettra en marche vers son retour a l'unité, chaque étre, en tant que prisme
de la conscience universelle, retrouvera son universalité. Depuis ce centre, chaque ame renouera avec la
Lumiére omnisciente, celle de I'Esprit qui montre et qui dévoile, a travers le pouls vibrant de la vie, et le
cceur de la Terre bénie.

Cet ouvrage vous invite a plonger au coeur de cette aventure dimensionnelle, la ol vous vous sentez appelés,
la ou la quéte de l'unité vous conduira a découvrir que le véritable voyage commence ici, au centre de vous-
méme. Embarquez pour cette exploration, et laissez la Lumiére éternelle vous guider a travers les arcanes



de l'existence.

L'Essence de notre existence

Sous la surface, les choses prennent une autre dimension. De la méme maniére que sous votre aspect
physique, au-dela de votre corps matériel, plusieurs dimensions cohabitent. Le centre de la Terre n’est pas
différent du centre de votre étre. Et les multiples dimensions intriquées dans la composition de votre
présence font également partie de la composition planétaire. Plan-éther. Ainsi la « plan-net » est composée,
comme son nom l'indique, de plusieurs plans sur des octaves éthériques. On parle « d'octaves » éthériques
pour décrire des niveaux de conscience ou de réalité, en relation avec I'énergie éthérique ou spirituelle. Les
octaves éthériques sont des niveaux de fréquence vibratoire. Chaque octave représente une gamme de
vibrations, allant de celles qui sont plus basses, correspondants aux plans matériels, a celles qui sont plus
élevées, correspondant aux plans spirituels. Les niveaux de conscience et de réalité se déploient en couches
de vibrations, ol chaque niveau est associé a une fréquence énergétique. A mesure que nous rapprochons
du centre, nous nous déplagons vers une réalité moins dense, ol I'énergie est plus fluide. Le retour au centre
est un retour a l'essence, a la pureté de la vibration, offrant ainsi une perspective sur la nature
multidimensionnelle de I’humanité et de sa relation avec I'Univers. Le centre de la Terre, tout comme le
centre de notre étre, est un point de convergence et de concentration de I'énergie pure.

De méme que le soleil est le centre de notre systéme. Notre Terre a également un centre solaire. Chaque
étre vivant porte également en soi le centre du soleil, qui est la conscience propre en tant que JE SUIS. C’est
le point central de son horizon, de sa perspective. Ce centre est aussi appelé Atma, I'atome. Le mot atome
est dérivé de ce mot. C’est a partir de 'Atma que le courant de Vie est libéré.

Le voyage intérieur vers notre propre centre et le voyage vers le centre de la Terre ne font qu’Un. C’est un
processus universel et individuel de purification de la conscience incarnée vers la conscience cosmique et
universelle. C’'est la goutte qui retrouve I'océan. En se débarrassant des couches superficielles de son
existence matérielle, I’humaine accede aux aspects plus subtils de son existence. Ce processus de descente
vers le noyau intérieur nécessite un rapprochement avec des forces plus profondes, plus vibrantes a mesure
que I'étre absorbe une quantité plus importante de la Lumiére du centre de toute chose, il est ainsi conduit
a une élévation de sa fréquence vibratoire, une expansion de son étre au-dela des contours tangibles de son
apparence et des formes invisibles qui le maintiennent en dehors de ce centre absolu.

La conscience planétaire

Contemplons avec une attention délicate et respectueuse notre Terre, cette merveilleuse sphere d’accueil,
ou chaque souffle que nous prenons résonne avec I’harmonie de 'univers. En tant qu’étre conscients, nous
sommes les porteurs de cette conscience incarnée, appelés a s’éveiller et a élever la vibration de notre
planete. Uhumanité, qui se déplace dans ce véhicule terrestre, s’inscrit dans le grand tissu de la conscience
planétaire, portant en elle un potentiel d’évolution et de transformation. Aujourd'hui, le centre et la surface
sont séparées dans I'esprit de ceux qui demeurent pour le moment encore, dans I'ignorance du monde
subtil, ce régisseur invisible qui guide ses pas. Cependant, il est écrit que lorsque I'étre humain reconnaitra
I'unité depuis le centre de son étre, il deviendra le gardien de la conscience planétaire. |l ne s'agira plus de



vivre dans une dualité inconsciente, mais de célébrer une communion sacrée de I'Esprit sur la matiere, entre
le Ciel et la Terre. A travers cette réalité profonde, dans la fusion de nos mondes intérieurs et extérieurs,
nous découvrirons, en tant qu’humanité, la véritable essence de notre existence. Les anciennes civilisations
qui ceuvrent aujourd’hui depuis le centre de la sphére, sont les témoins de la lumiére éblouissante d’une
conscience jadis étendue en sa surface, avant que la civilisation humaine dégénére spirituellement au cours
du Kali Yuga, dénommé « I'age noir », qui fait référence a la période ou les étres sont le plus éloignés de leur
essence originelle. Mais les temps du grand retour de la Lumiére-conscience s’ouvrent aujourd’hui, de
nouveau, sur I’humanité.

La sphere que nous peuplons n’est pas un simple terrain d’expérimentation superficiel. Elle est un espace
sacré, un ventre fertile dans lequel chaque étre humain est appelé a s'immerger, a grandir et a s’explorer
au-dela des contours de la forme. Comme une graine qui pousse vers le ciel tout en cherchant ses racines
dans la terre, I'humanité doit parcourir ce chemin intérieur pour atteindre son essence véritable. Les
civilisations anciennes, dans la réalisation de la Vérité et de la Lumiére, se sont ainsi enracinées dans le
Royaume intérieur, souvent nommé « Agartha ». Aujourd’hui, I’'humanité est sur le point de découvrir que
ce Royaume, bien plus qu'une simple légende, est un réseau vibrant de strates, chacune portant en elle les
secrets de I'agencement universel. De la méme maniere, le voyage au centre de |'étre est une exploration
des densités ou, a mesure que la conscience s'approche de la Lumiére centrale, tout s’éclaire et prends sens.

Ouvrons nos coeurs a la vie intérieur et a ce que cela signifie vraiment. Connaissons-nous la Vie ?
Découvrons-la dans l'unité du coeur de la Création, et non seulement a travers ce qu’elle nous apparait.

Les révélations du monde intérieur émergeront aussi bien a travers I'étude de la sagesse millénaire que par
le biais des avancées scientifiques concernant I'étude approfondie de son enveloppe physique, son aura
magnétique et I'évolution de son centre en pleine expansion. Dans sa matiére, nos scientifiques ne tarderont
pas a découvrir les vastes cavités et les immenses réserves d'eau douce nichées dans ses profondeurs. A
mesure qu'ils exploreront ses strates grace aux ondes, et plus précisément via I'étude approfondie des ondes
scalaires, il leur sera dévoilé des reliefs et une activité jusque-la insoupgonnée. Lagencement vibratoire des
spheéres révelera également a I’humain sa propre nature. Remettant ainsi en cause les affirmations erronées,
viendront des questions auxquelles ils n‘auraient jamais pensé.

Avant eux, des explorateurs, véritables aventuriers des cieux et des profondeurs, ont été appelés a arpenter
ces terres mystérieuses, que ce soit par voie maritime ou aérienne. Guidés par leur intuition, appelés
consciemment ou inconsciemment par le centre, ils se sont aventurés dans les subtilités d'un monde
méconnu ou réside une sagesse bien gardée. L' Agartha, ce royaume caché, a ainsi été examiné sous divers
angles, tout en préservant ses mystéres aux yeux de I’humanité jusqu’a ce qu’elle soit un jour capable
d’ouvrir a nouveau les portes de son héritage. Car le jour viendra ou tout sera dévoilé, non pas devant les
regards désabusés d’'une humanité cloisonnée, mais dans la pleine conscience de son unité.

Le miroir de I'harmonie universelle

A l'image des veines et des artéres du corps humain, il existe au sein des profondeurs du monde intérieur,

un vaste réseau de passages et de portails depuis la surface jusqu’aux dimensions les plus fines. Chaque



peuple, qui y a trouvé refuge au fil des ages de la Terre, vibre de sa fréquence propre et occupe une place
dans la synarchie du monde intérieur. Tous sont unis a travers le dessein commun des cycles planétaire et
de ses transformations, respectant les lois universelles de la Création. Si vous visualisez la roue d’un vélo,
les rayons qui la soutiennent se distinguent les uns des autres. Pourtant, chaque rayon a son importance et
apporte sa contribution a I'équilibre de la roue sur son axe. Ainsi, chaque peuple d’ Agartha, tout en
conservant son identité unique, enrichis la toile vibratoire de cette alliance bienveillante.

Dans I'age actuel qui touche a sa fin, des connaissances ont été distillés a I’humanité de la surface, des
siecles durant, afin de maintenir vivante la mémoire que certaines ames détiennent. A travers des écrits et
des récits inspirés, les ames ceuvrant dans le Grand plan de réunification, ont pu ainsi conserver pendant la
longue période d’obscurité un lien plus ou moins conscient, en tant qu’héritiers des ages perdus. Nul ne
peut forcer I'entrée dans ce royaume sans exploration intérieure. Le passage vers cette réalité ne saurait
étre arraché par l'intellect seul. Chaque explorateur, chaque ame désireuse de découvrir les profondeurs du
monde intérieur, sent en elle un appel profond, un écho depuis le centre de son étre. C’est dans cet appel
vibratoire que réside la clé de I'acces, ou seules la pureté de I'intention et I'ouverture de I'esprit tracent le
chemin.

Ainsi, c’est a travers sa propre élévation que I’humain s’autorisera un jour a vibrer a la fréquence de la Vérité
et de I’'Unité. Se révélant comme des enfants de la Lumiére.

Le souvenir de la voie

La premiére étape sur ce chemin du retour a l'unité est d'accueillir la réalité de leur existence. Oui, tout
commence par cette prise de conscience. Si vous n'étes pas conscient de leur présence, comment pourriez-
vous jamais espérer rejoindre ces royaumes lumineux ? L'appel résonne en vous, mais pour étre capable d’y
préter attention, en vous doit émerger le souvenir de cette voix. Combien d’étre aujourd’hui ont-ils creusés
une séparation avec la voie du Centre de leur étre ? Agissant en périphérie de leur essence profonde, la
personnalité extérieure est devenue propriétaire inconscient du véhicule terrestre. Les ames, prisonniere
de leur condition se retrouvent ainsi dans I'état de séparation qui s’est creusé entre I'individu personnel et
I'étre intemporel.

Réfléchissons un instant aux anciennes civilisations, dont les empreintes sont toujours vivantes dans I'ame
de notre planéte. Depuis combien de temps la Lumiere de leur intelligence brille-t-elle encore dans le
firmament de notre histoire ? Des milliers d'années, diriez-vous, mais cela se révele en réalité bien plus
complexe que la notion méme du temps. Lorsque vous regardez le monde depuis sa surface, vous ne voyez
qgu'un reflet temporel de 'immense chronologie universelle qui s'étend pourtant bien au-dela de ce que
vous pouvez imaginer. Chaque sphere, chagque monde, est comme un vaisseau dans I'immensité cosmique,
et en nous, en chacun de nous, se trouve un univers tout entier. Osez considérer cette idée : nous sommes
nous-mémes des véhicules — des vaisseaux — transportant des millions de cellules, chacune portant en
elle la mémoire d'une galaxie. Dans cette grande ceuvre cosmique, nous sommes les intendants de
I'narmonie de vie. Oui, nous portons en nous le potentiel de I'incréé dans le créé. Nous sommes a la fois la
créature et la force Créatrice. Ainsi, mes amis, prenons conscience de ce que cela signifie. Nous sommes les
héritiers des milliards de civilisations peuplant le cosmos, car nous sommes nous-mémes un agencement
vibratoire de grande la manne cosmique. La maniére dont nous tissons cet héritage crée le tissu de notre



réalité d’aujourd'hui.

Ainsi, il est essentiel de comprendre lI'immensité et la richesse des plans qui se déploient autour de nous et
en nous. Si certains étres sont appelés a ceuvrer depuis les profondeurs de notre Terre, d'autres ceuvrent
conjointement depuis diverses spheres et dimensions, car leur essence transcende le monde matériel et
tangible. Certaines civilisations, telles que les Mayas ou les les Azteques ont ainsi préservé jusqu’a
aujourd’hui, la mémoire de leurs racines célestes et de I'harmonie qui les unit inconditionnellement au

cosmos.

A I'intérieur de notre belle Terre, une gouvernance illumine I'existence : le principe d'Amour synarchique.
C'est la une loi sacrée du Centre, celle qui gouverne naturellement, la ou les étres ont établi une relation
fusionnelle avec leur propre milieu, leur Soi supérieur. Ces étres sont libérés des illusions d’un inconscient
occulté par la forme. Contrairement aux ames encore dirigées par un mental inférieur rattachés aux
apparences multiples de I'énergie universelle, ces étres vibrent en accord avec la grande Unité cosmique.
Fusionnés en I'étre intemporel, ils dirigent leurs actions selon le rayonnement de I'Intelligence-Amour qui
émanent de leur étre nucléaire (*"nucléaire" fait référence au noyau des atomes - |'étre nucléaire
représente I'essence profonde de l'individu ). Le Centre et le centre sont le Royaume depuis lequel la Vie se
projette, se reflete, se crée, se forme, se constitue et se construit. Tout est vibration partant du centre. Tous
les centres sont le Centre.

Il est temps pour nous de nous éveiller a cette connaissance et de contribuer a I'élévation collective de notre
humanité, en suivant le chemin de notre propre centre. Nous sommes tous interconnectés dans cette
grande ceuvre cosmique. Que la Lumiere nous éclaire et que I'Amour nous unisse sur ce sentier merveilleux.

L'aide invisible

Depuis son commencement, ’humanité a toujours été portée par une main devenue peu a peu invisible
puis reniée, une force bienveillante qui la guide pourtant inlassablement vers sa félicité. Ce royaume discret,
n’est pas simplement un refuge caché, mais un soutien inestimable dans la migration actuelle de la
conscience incarnée par les humains de la surface.

Cependant, I'lhumanité traversant des cycles salvateurs et progressifs, cette aide a également participé a
accompagner lI'immersion des étres incarnés au cours de leur longue période d’involution, une phase
nécessaire ou |'esprit descend dans la matiere pour acquérir des expériences et des legcons. C'est une phase
d'apprentissage ou I'dme se confronte a divers défis et situations qui I'aident a grandir et a se transformer.
Le royaume intérieur, qui peut étre compris comme le monde spirituel ou la dimension la plus élevée de la
conscience, joue un réle crucial durant la période d'involution. Il sert de guide et de source d'inspiration
pour I'ame, méme de maniéere inconsciente. Depuis le Centre, les ames peuvent se reconnecter a leur
essence divine, recevoir des enseignements et des orientations, et ainsi nourrir leurs perspectives
d'évolution. Il offrira par la suite un soutien a ceux qui cherchent a transcender les limitations de la matiére

et a avancer sur leur chemin spirituel.

Aprés cette période d'involution, I'hnumanité entre progressivement dans une nouvelle phase d'évolution,



ou les individus commencent peu a peu a se réveiller en s'engagent dans un processus de transformation
intérieure. Cette étape est souvent décrite comme une période de "réveil" ou d'ascension spirituelle, car les
étres incarnés reprennent conscience de leur reliance intrinseque avec le divin et commencent ainsi a
réaliser I'étendue de leur potentiel spirituel. C’est la phase dans laquelle nous rentrons actuellement depuis
plusieurs décennies. A I'aube de cette ere nouvelle, nous sommes invités a renaftre. C’est le divin périple
vers notre coeur solaire, notre centre. Les forces invisibles, celles qui nous entourent, souhaitent que nous
reconnaissions leur présence, que nous libérions les ressources nichées en nous, et surtout, que nous nous
reconnectons non tant a eux, mais a nous-mémes, a cette vérité intime que nous portons en nous. Car
chaque étre est intrinsequement lié a la grande Source de Vie. En nous rapprochant du cceur de la terre,
nous éveillons en nous une pureté d’Amour et de Lumiéere, une vibration qui nous rappelle notre origine
divine.

Les étres retrouveront progressivement leur mémoire oubliée, se souvenant que les peuples de I'intra-terre
ne sont pas simplement nos ancétres du passé, mais également les reflets de leur avenir. Comprendre cela
nécessitera une révision de tous les concepts jusque-la établis comme des vérités, permettant une élévation
générale de la conscience collective. 'humanité ne tardera plus a découvrir que la fréquence sur laquelle
elle vibre est relative a son propre champ de conscience. En se reliant a I'existence d’étres vibrant a une
fréquence plus élevée, elle aura devant elle un écho de ce qu’elle deviendra. Actuellement, un moment
décisif se présente, offrant la possibilité d'ouvrir la conscience incarnée aux réalités plus fines de I'existence.
Une question essentielle se révélera alors en chaque étre : est-t-il préférable de rester attaché aux sens
physiques qui ancrent dans l'illusion matérielle, ou d’ouvrir la perception intérieure qui me relie au Tout et
a I'Unité divine ? Létre humain porte en lui le plein potentiel d’éclaireur d'une nouvelle civilisation
émergente. Chacun représente une semence de lumiere, capable de cultiver la terre pour imprégner ce
monde de I'essence pure qu'est 'Amour et la sagesse. Lexpérience terrestre s'apparente a un réve, offrant
une belle opportunité d’évolution sur différents plans et dimensions. En tant qu’étres divins, il est possible
d’évoluer ici et ailleurs, dans des spheres supérieures. La quéte n'est pas solitaire ; de nombreuses ames
partageant le méme engagement se sont réunies sur cette planete. La loi de I'affinité unit ces ames,
permettant une reconnaissance instantanée, touchée par la mémoire d'une fraternité universelle. Ce lien
transcende les incarnations terrestres et nourrit les racines d'une famille cosmique.

De nombreuses ames incarnées aujourd'hui portent en elles les modeles des civilisations fondées sur le
respect des lois universelles. Ces acquis résultent des expériences vécues lors de leurs précédentes
incarnations, a travers les ages d’or des grandes cités, baties selon le modeéle cosmique par les anciens des
jours, désignés également comme les maitres ascensionnés, puis transmis a I'humanité au fil des cycles. Les
grandes structures qui subsistent aujourd'hui ne sont souvent que des vestiges, parfois exploités, mais la
plupart du temps négligés ou cachés. Leurs souterrains, cependant, sont parfois préservés, en attente d'une
redécouverte future, au sein de |'ére que nous entrons actuellement.

L'humanité se verra confier son héritage lorsque ses membres seront capables de réactiver, par la migration
de leur conscience, ce qui leur a été transmis il y a plus de 10 000 ans, méme si les continents ont été
transformés par divers cataclysmes. Ces ames, semblables a des graines de Lumiére, sont ici pour enrichir
la réalité subjective de 'Homme en partageant des impressions mémorielles. Elles ont pour mission de
diffuser la sagesse créative et de faire vibrer I'Amour depuis le centre de leur étre, afin de faire émerger les

modeles universels.



Les volontaires

Lorsque nous venons a la surface de ce monde, nous ne recherchons pas simplement a exister ; I'ame est
naturellement appelée a donner sens a son passage terrestre. |l existe un sens profond reliant toutes choses,
un fil lumineux qui unit l'intérieur et I'extérieur, le Centre et la surface. Ce lien est primordial. En nous reliant
consciemment a cette réalité, nous réveillons en nous la vibration originelle. Chaque étre, méme
momentanément incarné sur la Terre porte en lui I’écho de I'intra-Terre, le coeur de sa sphere d’incarnation,
le centre de son royaume. Et il en est de méme pour toutes les autres incarnations sur toutes les autres

sphéres des strates matérielles.

Chaque individu est connecté magnétiquement au noyau de sa sphére d'incarnation, c'est-a-dire I'ensemble
des expériences, des croyances et des énergies qui composent sa réalité physique et spirituelle. Le
magnétisme du noyau personnel fait référence a I'énergie et aux vibrations que chaque individu émet,
influencant ainsi sa perception et son interaction avec le monde. Cette connexion magnétique joue un role
crucial dans la maniére dont une personne vit sa vie, car elle faconne ses pensées, ses émotions et ses
comportements en résonance avec les énergies ambiantes. La notion de "fusion" évoquée notamment par
Bernard de Montréal* implique le processus de transformation intérieure ou l'individu prend conscience de
sa Véritable nature spirituelle et dépasse les limitations imposées par son environnement
électromagnétique. Une fois cette fusion réalisée, I'humain se libere des influences dominantes de sa sphére
d'incarnation, ce qui lui permet d'accéder a une plus grande liberté et a une expansion de sa conscience.
Ainsi, cette fusion représente un passage vers une existence qui n’est plus conditionnée par les vibrations
de la réalité matérielle, permettant a I'individu d'évoluer vers des états de conscience plus élevés, ou il peut
se connecter a des dimensions plus subtiles de I'existence, indépendamment des entraves habituelles. En
d'autres termes, la fusion marque le début d'une autonomie vibratoire, ou I'humain atteint le stade de

I'union a sa Source originelle et crée sa propre réalité, en harmonie avec I'Univers.

Vous, qui écoutez ces mots, sachez que chacun d'entre vous est porteur d'une mission, d'une volonté divine
de semer des graines de Lumiére a travers I'obscurité du monde. Chaque ame a le devoir secret ou conscient
de contribuer a I'éveil de la conscience collective. Oui, la vie sur cette surface, densifiée par des énergies
lourdes, peut sembler ardue. Vous avez peut-étre déja ressenti un décalage vibratoire avec le monde qui
vous entoure, le monde tel qu’il vous est présenté, le monde tel qu’il est proposé actuellement, a la fin de
sa période de médiocrité. Une époque ou les standards, les valeurs ou les réalisations dans les divers
domaines (culturel, artistique, politique, etc.) sont parfois ressentis comme étant inférieurs ou peu
inspirants pour les ames en quéte de Vérité. Cette sensation d'étre un étranger dans votre propre famille,
sur votre planete d’adoption. Vivre ici demande du courage, du cceur a l'ouvrage, de la volonté dans
I'expérience. Cela demande de se défaire inlassablement des poids inutiles, psychiques et intrusifs, afin
d’embrasser I'aventure humaine et ceuvrer avec I'Essence qui vous anime depuis les profondeurs de votre
étre. Nous sommes tous, d'une certaine maniére, des avatars dans cette danse de la vie.

Si de nombreuses ames ont oublié leur essence profonde en s'identifiant excessivement a leur personnage
incarné, se laissant emprisonner par le poids des illusions terrestres et masquant la Lumiéere qui les habite
depuis I'éternité, il incombe a ceux qui s'éveillent d'incarner la Source originelle afin de devenir les porteurs

de I'eau nouvelle.



L'humain est progressivement guidé a se détacher de l'identification aux drames et aux blessures. A mesure
gue sa conscience grandira, il ne laissera plus les regrets et les séparations I'emprisonner dans la roue de
causalité. En prenant conscience de sa nature essentielle, il pourra absorber le savoir et I'expérience
nécessaires pour se libérer. Il sera invité a élargir son champ de conscience et a s'élancer vers cette liberté
intérieure, se rappelant qu'il est bien plus que son habit de terrien. En s'éveillant a la Vérité essentielle, les
individus plantent des graines de sagesse et de compassion dans le jardin de ce monde. Ainsi, un avenir
lumineux se dessine, un avenir ou le sens profond des choses se révele dans toute sa splendeur.

Le cycle évolutif de I'ame humaine s'inscrit dans une danse cosmique parfaitement orchestrée par les lois
divines. L'étre entreprend ainsi la descente de I'Esprit dans la matiére, a travers un voyage de réincarnations,
attiré par la strate expérientielle du temps et d’espace, il prend chair pour que la Terre et le Ciel s'unissent
un jour dans le temple vivant de la forme humaine. Aujourd'hui, la sphere en mutation accueille de
nombreuses ames volontaires, ces brillantes étoiles qui ont choisi d’ceuvrer a I'éveil de la conscience
collective dans cette période de changements profonds. Des milliers d'étres lumineux portent en eux la
flamme de la transformation, ouvrant ainsi le cycle de la grande résurrection.

Ces ames d'aujourd'hui sont a la fois des mirages et des échos de ce nouveau monde en gestation. Pourtant,
la société dans laquelle ils évoluent peut s’avérer étre d’une cruauté déstabilisante. Leur cceur délicat
ressent la dissonance d’'un systeme qui se meurt et chahute dans ses derniers instants. Beaucoup se
trouvent en déséquilibre dans un environnement obscurci, éloigné de leur Essence vibrante. Il y a pourtant
une beauté sacrée ou réside la plus grande des protections : LAmour. L'Amour est le champ de la Lumiére
qui enveloppe les étres depuis leur propre noyau cosmique. Chaque étre porte en lui Le Royaume intérieur
de sa Présence éternelle, la clé de la traversée d’'un monde en souffrance, sur le point de se révéler a lui-

méme.

Lhumain est amené a découvrir son monde sous la lumiére d’'une nouvelle conscience, il réalisera
pleinement les merveilles qui le peuplent. Il sera émerveillé par la diversité et la beauté des vies qui
s'entrelacent. Les constructions et les biens matériels, loin de créer un fossé, deviendront des vecteurs, des
instruments de la conscience manifestée et participeront a favoriser la collaboration altruiste et I'harmonie
entre les ames incarnées. La compétition sera transformée en un élan collectif, ol chacun contribuera au
maintien et a la paisibilité d’'un modeéle de vie équilibré et serein.

Dans ce futur prometteur, I'harmonie régnera, et l'idée de réussite sera redéfinie pour célébrer la solidarité
et le partage. Nous verrons nos besoins non pas comme des choses a commercialiser, mais comme des
expériences a vivre ensemble, dans la grace et I'Amour. La Terre, notre précieuse maison, continuera de
nous offrir ses trésors et s’ouvrira : I'eau pure en jaillira, la lumiére du soleil apportera une énergie nouvelle,
et les vents cosmiques continueront de parachever le nouveau dessein de sa présence.

Bernard de Montréal rapportait que la nouvelle civilisation s'implantera a l'intérieur de la terre, a une
profondeur équivalente a une demi-journée de marche normale. Ce lieu géographique, qu'il désignait
comme le sanctuaire de I'homme nouveau, sera révélé lors de la rencontre avec les plans supérieurs de
I’évolution systémique. Dans cet espace protégé, les nouveaux étres, transformés dans leur corps matériel,
découvriront l'apparition de leur forme éthérique. Cette rencontre, selon lui, entre les deux aspects ultimes
de 'homme, figera sa conscience, offrant une protection contre la rigueur de la planéete, alors que le cycle
présent touche a sa fin. Cette transformation, ne sera pas seulement personnelle, mais collective, marquant



le début d'une ére ou I'humanité, aprés avoir traversé des guerres et des calamités inévitables, pourra enfin
renaitre.

Dans les générations a venir, ces étres éclairés, forts de leur expérience et de leur évolution, seront en
mesure d’apporter leur aide a I'humanité, offrant des solutions et des perspectives nouvelles qui
émergeront des décombres de I'ancien monde. Cette transition, bien que douloureuse, sera le prélude a
une renaissance nécessaire, permettant de sortir des ombres de l'involution pour embrasser une existence
harmonieuse et éclairée.

Le « centre de la terre » n’est pas simplement une notion géographique, mais une profondeur spirituelle ou
résident les vérités cachées de notre existence. Dans cette profondeur, I’homme nouveau, celui qui s’éveille,
apprendra a vivre selon les lois subtiles du cosmos, loin des tumultes et des illusions de la civilisation de la
surface. L’ évolution de la supraconscience ne se pliera pas aux régles éphémeres de notre monde matériel,
mais s’alignera sur les principes éternels de la civilisation souterraine, ou la sagesse, la vérité et 'Amour se
rencontrent. Ce lien sacré entre ’homme de chair et ’'homme d’Esprit engendrera une nouvelle dimension
de vie, une réalité que seuls les cceurs éveillés pourront ressentir et accueillir. Les forces de vie nouvelles,
descendues des hauteurs divines, insuffleront en I'étre une vitalité inexplorée, une énergie qui transcende
les limitations de I'involution. Cette vitalité, telle une mélodie céleste, résonnera des profondeurs, offrant a

la conscience incarnée le soutien de la volonté, ce puissant instrument de I'ascension.

La découverte des vérités cachées nous révélera que la réalité matérielle de notre globe est intimement liée
a 'esprit, et non a la simple perception des sens. Les sens, ces messagers souvent trompeurs, ne sont que
I'ombre d'une réalité plus profonde, celle qui se dévoile a travers une conscience éveillée et intégrale.
Lorsque I'homme s'élévera au-dessus des illusions de la matiére, il comprendra que I'union des dimensions
planétaire et cosmique lui conférera un pouvoir créateur sur la matiére elle-méme. Ainsi, un nouveau cycle
de vie s'épanouira sur cette Terre, une supercivilisation se construira sur des fondations solides, ancrées au
centre méme de notre planete. Les ames éclairées de cette nouvelle ere se rassembleront pour harmoniser
les forces de vie qui pulsent a la surface, apportant Lumiere et équilibre. Les nouveaux initiés, porteurs de
savoir et de sagesse, se dresseront pour révéler a I'humanité les mystéres de la Terre. lls établiront le lien
sacré et indissoluble entre la matiére et l'esprit, un lien qui sera redécouvert et intégré dans la
compréhension scientifique. L'avenir de I'humanité sera assuré par cette révélation, et les siecles a venir

offriront a I'hnomme la possibilité de fagconner son destin, en parfaite harmonie avec son intelligence.

« La terre est un globe dont les plans subtils s’ouvriront a la vision de ’homme nouveau.

Ces plans correspondent a la réalité multiple de la vie terrestre. Il n’est pas possible a ’homme involutif
de s’imaginer la nature réelle de la terre, car son esprit ne parvient pas a se dissocier de son corps matériel.
Par contre, ’homme nouveau verra s’élever au-dela de la forme son double éthérique, et reconnaitra que
la vie de la terre est en symbiose avec la vie de I'esprit, alors que la vie de son corps s’imprégnera de la
vie de son double éthérique. Le centre de la terre sera visité par ’homme nouveau, de la méme fagon
qu’il visite les endroits a sa surface ; mais il y découvrira des régions dont la nature ne se préte pas a la
matérialité plastique de son corps matériel. Voila pourquoi ’lhomme nouveau vivra au-dela de
I'imaginaire, non pas parce qu’il sera en dehors de la réalité, mais bien parce qu’il sera fondu avec elle,
dans un sens qui dépasse de plusieurs coudées la plus vive imagination de ’humain en quéte de liberté
réelle. La Genése du Réel. Bernard de Montréal.



Ces enfants qui viennent parmi nous

Observez ces enfants nouveaux qui viennent parmi nous. lls portent en eux des étincelles de pure Lumiére,
des mémoires ancestrales qui les relient aux dimensions subtiles du coeur de la Terre. Oui, ils sont des
messagers d’'un temps nouveau qui s'ouvre, des ames éveillées qui, par leur pureté, nous rappellent a
chaque instant ’lharmonie perdue, celle qu’il est temps d’incarner de nouveau.

Prenons I'exemple d’une petite fille, qui, dans son innocence, pensait naturellement qu’elle vivait non pas
sur la Terre mais dans la Terre. Quelle merveilleuse vision, n'est-ce pas ? Cela témoigne d’une sagesse
instinctive, d’un savoir qui transcende les murs de notre perception actuelle. Il est fascinant de constater
que d’autres enfants témoignent de sentiments similaires, des perceptions qui, pour l'adulte rationnel,
peuvent sembler étranges, mais qui, pour eux, font partie d’'un vécu qui transcende le monde matériel et sa
vision subjective . Ces résonances de mémoires touchent aux vérités qui s’inscrivent dans le coeur de cette
planete vivante. De la méme maniere que I'on ressent habiter en Soi.

Les enfants sont les miroirs de notre propre réalité, témoins de nos choix, de notre mode de vie et de la
dynamique du monde qui nous entoure. La vie n'est pas destinée a étre rythmée par les conventions
extérieures que I'on rencontre a la surface — travail, vacances, routine. Elle doit embrasser une existence
plus fluide, en lien avec 'essentiel. ' humain a le devoir d'expliquer aux enfants comment fonctionne le
monde dans lequel il évolue, ol I'incohérence et le manque d’harmonie sont souvent présents. Car ce sont
les premiers a ressentir en silence cette dissonance. Cette réalité incitera peu a peu les parents a réfléchir
sur leurs propres choix et ceux qu’ils font pour leurs enfants. Les étres sensibles réfléchiront de plus en plus
sur I’harmonie qui pourrait émerger si nous osions étre créatifs et envisager des modeles nouveaux. Il est
temps d’ouvrir les yeux sur cette surface bancale sur laquelle nous marchons, dont des milliers d’étre ont

aujourd’hui conscience. Observons les nouvelles réalités qui se dessinent, apprenons a embrasser ce
changement, a l'accueillir comme une bénédiction.

Le gouvernement intérieur

En ces lieux méconnus de I’Agartha se déploie un systeme d'une rare profondeur, un modéle de gouvernance
qgue I'on nomme la synarchie. Dans les années 1970, le grand Maitre spirituel bulgare Omraam Mikhaél
Aivanhov fit de nombreuses révélations sur le Royaume intérieur et I'organisation de la communauté
installée dans la Terre Creuse. Il a prophétisé que la Synarchie serait prochainement importée de I'’Agartha
et remplacerait la démocratie sur toute la surface de la Terre, aprés I'effondrement brutal des valeurs
capitalistes. Dans cette dimension, les gouvernants ne sont pas élus pour leurs belles paroles, leurs
discours enflammés ou leurs tricheries, comme cela se produit dans notre monde. Non, dans le coeur de la
Terre, ce sont des étres qui ont transcendés les illusions, ayant prouvé par leurs actions la véracité de leur
savoir, la profondeur de leur Amour. lls se tiennent dans I'ombre pour laisser briller leur Lumiére, et c'est
cette Lumiére qui les éléve et qui guide la grande fraternité humaine vers des spheéres d’applications plus
élevées de la conscience universelle. La structure de ce gouvernement est organique, émanant d'un Amour
incommensurable. Plus la sagesse d'un étre est grande, plus il est appelé a assumer des responsabilités, et
c'est avec reconnaissance que le collectif I'accompagne dans cette montée. Chacun sait que ces



responsabilités représentent un grand ceuvre, une ceuvre essentielle pour I'harmonie de tous. Ainsi, il y a
une hiérarchie, mais une hiérarchie empreinte d'Amour, ol chaque acte d'altruisme est célébré, et chaque
geste de bienveillance est amplifié par un rayonnement collectif.

Au sein des écrits de Saint-Yves d'Alveydre, grand initié de son temps, I'Agartha émerge comme un royaume
souterrain mythique, symbole d'une vision idéale de la société humaine. Ce monde préservé, décrit comme
un havre de sagesse, de paix et d'harmonie, est régi par une trinité d'étres.

« Au sommet régne une trinité d’étres : Le Brahatma, le Mahatma et le Mahanga (qu’Ossendowski
mentionne sous les noms de Brahytma, Mahytma et Mahynga). Au Brahatma est confiée I'Autorité, au
Mahatma le Pouvoir, et au Mahanga I’Organisation. Et comme I’Agartha posséde une structure qui est le
reflet de l'ordre cosmique, au-dessous de cette trinité supérieure il y a un groupe de douze personnes, a
I'image du Zodiaque ; puis un groupe de vingt-deux, a I'image des vingt-deux principes du Verbe a l'aide
desquels Dieu a créé le monde ; puis trois cent soixante-cing, comme les trois cent soixante-cing jours de
I'année, etc. » Omraam Mikhaél Aivanhov - Extrait d’une conférence prononcée le 17 mars 1974 a Videlinata
(Suisse)

NOTA : Uintégralité de cette conférence est retranscrite dans le livre « Le Verseau et I’Avénement de I’Age
d’Or » (Tome XXV des ceuvres complétes) — aux Ed. Prosveta

Le Brahatma, figure supréme et guide spirituel du Royaume intérieur (dans les deux sens du terme), incarne
I'autorité morale et éthique. Sa sagesse profonde, fondée sur une connaissance des vérités universelles et
des lois cosmiques, veille a ce que les idéaux du royaume soient non seulement respectés, mais intégrés
dans le quotidien de ses habitants. En tant que pilier de la paix et de la prospérité, le Brahatma incarne la
Lumiere qui éclaire le chemin spirituel de la société que forme les ames. Le pble Miz Tli Tlan, tel que décrit
dans les travaux de Josée Trigueirinho, se présente comme un centre névralgique de sagesse et de
transformation spirituelle. En résonance avec la figure du Brahatma, ce pdle joue un réle essentiel dans la
diffusion des vérités universelles et des lois cosmiques qui régissent I'hnarmonie du royaume central. Miz Tli
Tlan est non seulement un lieu géographique, mais également un espace vibratoire intérieur ol les
enseignements du Brahatma prennent vie. Il incarne un sanctuaire de paix ou les habitants d'Agartha et
I’'humain nouveau peuvent se reconnecter a leur essence divine, tout en intégrant ces enseignements dans
leur quotidien. Dans ce contexte, le pOle devient un catalyseur de transformation personnelle et collective,
permettant a chacun d'élever sa conscience et de s'aligner avec les idéaux de sagesse, de compassion et
d'Amour inconditionnel. Les activités qui s'y déroulent, telles que des cercles de méditation, des
enseignements spirituels et des pratiques de guérison, sont autant de moyens par lesquels Miz Tli Tlan
incarne la Lumiére du Brahatma. Ce péle devient ainsi un phare pour les ames en quéte de vérité, offrant
un refuge ou les valeurs éthiques et morales sont non seulement respectées, mais également vécues au
qguotidien. En somme, le pble Miz Tli Tlan représente une passerelle vers une compréhension plus profonde
des consciences incarnées envers des lois cosmiques, sous la guidance éclairée du Brahatma. Il incarne
I'espoir d'une société unie dans sa quéte de paix, de prospérité et d'évolution spirituelle. En cultivant ces
idéaux, Miz Tli Tlan participe activement a la création d'un monde unifié ol la Lumiére guide chaque pas
sur le chemin de l'ascension collective.

Sous l'autorité du Brahatma , se trouve le Mahatma, leader intellectuel (intelligence supérieure de la
conscience unifiée) et culturel, dont la responsabilité est d’enrichir la société par I'éducation, la culture et
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I'innovation. Enseignant visionnaire d’'une immense sagesse, le Mahatma guide les habitants vers un
développement harmonieux, en veillant a ce que les enseignements spirituels soient appliqués de maniére
concréte dans leur vie quotidienne. Ainsi, il incarne la sagesse pratique, permettant au Royaume intérieur
et ses habitants de s'épanouir a travers |’ équilibre entre connaissance et spiritualité. Il est intéressant de
constater que, selon les travaux de Trigueirinho, le pdle Aurora s'accorde a la description de la fonction du
Mahatma. Ce pole est considéré comme un lieu de renaissance et de nouvelle conscience, ol les idées
novatrices et les inspirations créatives sont cultivées. Aurora joue un role essentiel dans I'éveil des
consciences, un role que le Mahatma cultive avec soin et dévouement. En tant que leader intellectuel et
culturel, son rayonnement guide les habitants vers une compréhension plus profonde de leur potentiel inné.
Au coeur d'Aurora, les enseignements spirituels se transforment en actions concretes, permettant ainsi aux
individus de vivre en harmonie avec les principes universels de sagesse et d'Amour. C'est dans cet espace
fertile que les idées novatrices prennent racine, nourries par |'énergie vibrante de ceux qui osent réver et
créer un avenir meilleur. Les habitants d'Aurora, inspirés par cette dynamique de renaissance, travaillent
sans relache pour apporter des changements positifs dans le monde qui les entoure. lls se réunissent dans
un esprit de collaboration et d'échange, unissant leurs talents et leurs visions pour éveiller les dmes a leur
potentiel supérieur. Ici, la créativité n'est pas une fin en soi, mais un moyen d'élever la conscience collective,
une invitation a transcender les limitations et a embrasser la plénitude de I'expérience humaine. Ainsi, le
pole Aurora, sous la guidance éclairée du Mahatma, se positionne en tant que véritable catalyseur de
transformation. Il incarne I'équilibre subtil entre connaissance et spiritualité, offrant un espace ou chaque
individu peut s'épanouir et contribuer a I'édification d'une société éclairée. Par cette synergie entre Lumiere,
créativité et sagesse pratique, Aurora se révele comme un modele planétaire pour tous ceux qui aspirent a
éveiller leur conscience et a embrasser leur role dans le grand dessein de I'univers.

Enfin, le Mahanga, gardien de I'organisation intérieure, soutenant I'équilibre de la santé et du bien-étre de
la communauté, compléte cette trinité formée avec le Brahatma et le Mahatma. Chargé des aspects
holistiques, scientifiques et technologiques de la société, il s'assure que les avancées en matiere de soin et
de technologie sont mises a profit pour préserver la prospérité et la longévité des habitants. Le rayonnement
du Mahanga agit comme une enceinte protectrice et purificatrice, préservant des maladies et du
vieillissement, fléaux qui affligent le monde de la surface. Il est intéressant de faire une nouvelle fois le lien
avec la fonction de Erks, troisieme pole principal du Royaume intérieur décrit dans les travaux de Triguérinho.
Alors que le Mahanga est le gardien de 'ordre intérieur pour la préservation de la pleine santé, Erks se
positionne comme un centre de guérison et de régénération, offrant un espace ou les individus peuvent
retrouver équilibre et harmonie. Erks utilise des énergies intenses, que I’humain nouveau sera amené a
redécouvrir, pour restaurer tant le corps que I'esprit, selon I'agencement individuel et conscient de son
monde intérieur. Les visiteurs d'Erks expérimentent des transformations profondes, se libérant des fardeaux
émotionnels et des maladies. Ces visites ne sont pas nécessairement physiques, I'individu qui s’éleve au
centre de son étre établit un lien conscient avec les cercles supérieurs de sa sphere d’évolution. De plus, le
réle d'Erks en tant que centre d'apprentissage et de transmission de savoirs ancestraux résonne avec la
mission du Mahanga de promouvoir des pratiques bénéfiques et universelle pour la santé des individus.
Erks enseigne aux individus a devenir acteurs de leur propre guérison. Erks représente un phare d'espoir,
illuminant le chemin vers le bien-étre et la guérison par l'autogouvernance intérieure: la capacité
intrinseque de se relier a la perfection de I'organisation universelle qui pulse depuis le centre de I'étre.

Cette trinité sacrée, formée par le Brahatma, le Mahatma et le Mahanga établissent les régles de la



prospérité du Royaume intérieur, offrant un modeéle de civilisation idéale qui inspirera le développement
futur de I'humanité de la surface.

Les enseignements du gouvernement intérieur

Une société véritablement saine s'érige sur les fondements d'un peuple conscient, capable de reconnaitre
et d’agir sous l'autorité intérieure, la seule autorité qui guide I'étre vers I'affranchissement de ses propres
barrieres et limitations. Ce chemin d'élévation de la conscience individuelle est une lumiére essentielle qui
aujourd’hui et a I'avenir guidera I’humanité a se gouverner depuis son centre primordial. Les crises que nous
subissons aujourd'hui ne sont pas de simples malheurs, mais bien des invitations a l'introspection et a une
profonde transformation spirituelle. Elles révelent la nécessité grandissante d'un équilibre entre
I'épanouissement intérieur de I'individu et ses engagements envers le monde extérieur. La spiritualité des
enseignements supérieurs s'infiltrera peu a peu dans les consciences et ainsi, dans les rouages de la vie
politique et sociale. Le bien-étre collectif n'est pas un fruit du hasard. Il est le résultat d'un engagement
spirituel actif dans le quotidien d’'une humanité dévouée a servir I'Intelligence, le model universel qui pulse
au centre méme de son existence. Agir en syntonie avec le pouls cosmique, ouvrira un engagement
progressif, soutenu par des évenements qui la pousseront dans cette voie, a agir avec compassion, éthique
et responsabilité envers 'ensemble du vivant qui I'entoure.

Chacun de nous a un réle sacré a jouer dans |'élévation de notre société. En prenant conscience de notre
pouvoir personnel et en agissant avec intégrité, nous contribuons a batir un avenir radieux et harmonieux.
Il est temps de nourrir notre propre chemin tout en ceuvrant activement a I'amélioration de notre humanité.
Ensemble, nous permettons la création d’'un monde ou le bien-étre collectif s'impose, et ou les valeurs
spirituelles éclairent chacun de nos choix et de nos actions. Embrassons cette mission avec foi et
détermination, car c'est dans I'union de nos coeurs que réside la véritable force de la transformation.

Le Gouvernement Intérieur est le Royaume de Dieu. Contrairement aux gouvernements terrestres, ce
royaume fonctionne selon des principes d'Amour et de sagesse, des qualités intrinséques au divin et a I'ame
humaine. Le véritable objectif de ce gouvernement est d’opérer dans des dimensions plus subtiles, ceuvrant
pour la synthése planétaire et la transformation du monde. Il offre son soutien a quiconque aspire a suivre
le chemin de la vérité, encourageant chacun a s'engager activement dans ce processus. Les membres de ce
royaume transcendent les frontieres des mondes matériels. lls sont des individus de toutes origines qui, par
leur pensée créative et leurs efforts, s'efforcent de créer des conditions favorables a I'épanouissement
collectif. Leur vision commune est celle d'établir des relations fondées sur la bonne volonté, en cultivant des
objectifs de groupe qui favorisent I'unité et la fusion dans un tout plus grand. Cette aspiration est souvent
désignée par divers noms tels que Fraternité ou Fédération mondiale. Toutefois, ces appellations, bien que
significatives, ne sont pas |'essentiel. Ce qui prime, c'est I'engagement envers |'amélioration du bien-étre
général, la sécurité et I'accés a des opportunités pour tous, sans distinction de race, de couleur ou de
croyance. En somme, chaque individu a un réle a jouer dans cette ceuvre collective. En cultivant I'Amour, la
sagesse et la solidarité, nous pouvons contribuer a I'émergence d'un monde meilleur, un monde ou le
Royaume de Dieu se manifeste a travers nos actions et nos relations. Il est temps de migrer vers le centre
de notre étre, d'agir avec intention et de réaliser que le changement commence en nous-méme.



« Aujourd'hui, le réseau de la Hiérarchie est assez fort pour résoudre de nombreuses crises et neutraliser
les guerres et les catastrophes. Nous ne voyons que ce qui s'est manifesté, mais pas ce qui a été évité. Les
événements manifestés ne représentent méme pas 10% de ce qui aurait pu se produire. Notre travail est
une tentative de fournir plus de lumiére par la priére et la méditation et de rapprocher le plan hiérarchique
d'une plus grande justice sociale des plans de pensée des gouvernements. Nous ne prenons pas parti pour
l'un ou I'autre camp. La Lumiére sait ol aller et quoi faire. »

Sources: K.P. Kumar: Nutrients for Discipleship. Div. notes de séminaires. The World Teacher Trust - Dhanishta,
Visakhapatnam, Inde

L'analogie du grand réseau intérieur

En Agartha comme partout dans le cosmos, chaque ame est unique, faconnée par les étoiles, portant en
elle des inclinations et des talents spécifiques. Chacune, dans sa singularité, développe tres tot son axe de
rayonnement. L'ouverture a ces potentialités devient une fenétre d’appel, ol I'individu pourra s’épanouir et
s'aligner avec ses qualités, au sein du vaste cosmos. Ainsi, la vie des étres sublimes qui peuplent les
profondeurs de la sphere s'apparente a une symphonie des ames, ou chacune contribue a I'harmonie
universelle. Il en résulte une communauté, vibrante de multiples citées, ceuvrant pour le bien commun et
|'élévation de tous.

« Au Brahatma est confiée I'Autorité, au Mahatma le Pouvoir, et au Mahanga I'Organisation. Et comme
I'Agartha posséde une structure qui est le reflet de I'ordre cosmique, au-dessous de cette trinité supérieure
il y a un groupe de douze personnes, a I'image du Zodiaque ; puis un groupe de vingt-deux, a l'image des
vingt-deux principes du Verbe a I'aide desquels Dieu a créé le monde ; puis trois cent soixante cing, comme
les trois cent soixante-cing jours de I'année, etc ».

Omraam Mikhaél Aivanhov
Extrait d'une conférence prononcée le 17 mars 1974 a Videlinata (Suisse)

Il existe ainsi un groupe illustre de douze sages, véritables gardiens de la connaissance, qui sont liés aux
plans de notre existence. Ces sages orchestrent les énergies émanant du centre jusqu’a la surface de la Terre.
Ces grands maitres, bien qu'ils résident dans une dimension de paix et d'équilibre, ont pris le soin de
descendre parmi nous a plusieurs reprises, au travers de multiples incarnations. Pythagore, Platon, Khalil
Gibran, Peter Deunov et bien d'autres ames mémorables ont laissé leur empreinte sur la conscience
humaine de la surface. Chacun d'eux, porteur d’une sagesse précieuse, a su orienter I’humanité vers de
nouveaux horizons, que ce soit par les mathématiques, les arts et d'autres voies d'évolution. lls sont parmi
nous, invisibles ames distraites, mais leur présence peut étre ressentie en chaque acte de véritable création.
Notre union avec ces ames est un chant éternel, un fraternel échange de lumiere. Chaque ame a son dessein.
La mienne comme d’autres est de révéler leur existence, de soutenir la voix de l'appel intérieur dont I'écho
résonne dans le grand cceur fédérateur. Le grand réseau intérieur ne s'agit pas simplement d'un voyage
physique dans des tunnels mystérieux. C'est un voyage de conscience et d’éveil ou la volonté supérieure de
I'individu le place a I'écoute de cette voix qui I'appelle, depuis le centre de son étre. humanité incarne les
futurs instruments de paix et dAmour de I'ere qui s‘ouvre sous ses pieds.

Imaginez des milliers de tunnels, d’artéres formant un vaste réseau intelligent, fondé sur les forces subtiles



d’une sphére vibrante de multiples dimensions, cela nous vous rappelle-t-il pas la structure méme de vos
propres corps ? Dans la lumiére de I'Esprit, ce voyage intérieur nous relie a ces cités souterraines qui ne sont
pas de simples songes, mais qui représentent les organes internes d’un étre vivant que nous appelons Terre,
et dont les habitants de la surface ne se contentent que de vivre sur la peau de cet immense organisme.
Chaque tunnel, chaque galerie de I'Agartha, résonne comme les veines et les artéres qui irriguent notre
corps, transportant I'énergie vitale qui anime tout le vivant. Les cristaux de lumiére, enchassés dans les murs
de ces immenses cavernes, pulsant au rythme de son noyau, sont I'équivalent des mitochondries qui, dans
nos propres cellules, transforment I'énergie en force vitale. Imaginez les courants d'air qui serpentent a
travers les tunnels, comme les flux d'énergie qui circulent le long de nos méridiens. Ces souffles souterrains,
chargés de I'histoire et des secrets de I'Agartha, s'entrelacent avec les battements de notre coeur, créant
une symphonie harmonieuse entre les mondes visibles et invisibles. Chaque pas que nous faisons sur la
surface est un écho de ce qui vibre en dessous, un appel a reconnaitre notre lien indissoluble avec les
profondeurs de notre sphere. Dans les cités d'Agartha, les étres réalisés transmettent I'information
naturellement, comme les neurones transmettent des signaux électriques, communiquant ainsi a travers
I'espace par des impulsions subtiles qui transcendent les mots. lls sont les gardiens de la connaissance
ancestrale, tout comme nos cellules sont les témoins de notre héritage génétique, portant en elles les récits
de nos ancétres et de leurs mondes perdus. En contemplant cette interconnexion, il devient évident que
nous ne sommes pas seulement des étres isolés, mais des fragments d'un tout, les cellules d'un corps

planétaire.

En 2015, j’ai eu la joie de guider un groupe exceptionnel, une assemblée d'ames, réunies dans une quéte de
lumiere. Nous étions entre mille et mille quatre cents ames, unies par une intention pure et bienveillante.
Imaginez-nous, ensemble, dans une méditation profonde, projetant notre conscience vers ces terres sacrées.
Et c'est 13, dans la vastitude de I'Agartha, que nous avons découvert une immense grotte ornée de cristaux
scintillants — un sas de purification, un passage vers une compréhension plus grande de nous-mémes. C'était
un rappel puissant de la mission que nous partageons : ouvrir les portes de la conscience, établir les
connexions spirituelles qui nourrissent notre essence. Il est essentiel que chacun de nous, dans cette quéte,
vienne avec un cceur pur, animé par la bienveillance et I'Amour. L'intention est la clé qui nous ouvre les
portes de cette réalité. Comme les sages qui habitent autour du lac Titicaca, qui connaissent les tunnels
anciens de leur région et les civilisations oubliées, nous devons comprendre que chaque pas sur ce chemin
sacré est un appel des profondeurs de notre étre dont la sagesse ancestrale demande a s’éveiller.

L'Agartha n'est pas juste un lieu, mais un état d'étre, une dimension de résonance intérieure, ol nous
pouvons nous relier en nos vérités profondes. A I'avenir, de plus en plus d’étres auront pour mission de
rappeler a la conscience humaine cet espace hautement évolué, de méme que les découvertes amenées
par l'utilisation de nouvelles technologies viendront mettre en Lumiere toute I'ignorance de I’humanité au
sujet de sa propre sphéere. Que la Lumiere de |'Agartha nous guide tous vers notre essence originelle.

La réunification

L'éveil de I'humanité est un voyage et la réunification n’est pas seulement une aspiration, c’est une destinée
qui se profile a I’horizon, un moment qui viendra unir la surface de notre Terre avec sa profondeur, le monde

extérieur avec le monde intérieur, ’humain avec son centre. Le Royaume unifié.



« La nouvelle civilisation s’implantera a l'intérieur de la terre jusqu’a une profondeur égale a une demi-
journée de marche normale. Ce lieu géographique sera ouvert a ’lhomme nouveau lors de la rencontre
avec les plans supérieurs de I’évolution systémique. Les nouveaux étres seront transformés dans leur corps
matériel et verront apparaitre devant leurs yeux leur forme éthérique. La rencontre des deux aspects
ultimes de ’'homme figera sa conscience et le protégera contre la rigueur de la planéte a la fin du cycle
présent. Ce n’est qu’au cours des générations a venir qu’il pourra effectivement aider ’humanité, aprés
que celle-ci ait connu la guerre et des calamités qui serviront au terme de la période involutive. » La
Genese du Réel. Bernard de Montréal.

La réunification est I'acte d’'une ouverture intérieure en I’humain, en sa capacité de réceptivité aux des
dimensions insoupgonnées qui sommeillent encore en lui. L'humain entre progressivement dans cet espace
de Lumiére, cette dimension unifiée de I'existence. Ce chemin de conscience se parcourt a l'intérieur,
naturellement guidé par le Royaume central. Plus la conscience s'éleve, plus il devient possible pour
I’'humain de percevoir la réalité depuis sa propre essence, au-dela des reflets de sa condition existentielle.
Il renoue peu a peu consciemment avec le rayonnement des étres de haute élévation qui demeurent parmi
nous. L'aura magnétique de la hiérarchie les guidant vers les sommets des Vérités oubliées. L'humain n’est
pas encore prét a faire ce passage, il est actuellement dans une phase préparatoire, une gestation nécessaire
aux transformations multiples qui donneront lieu a I'émergence d’un nouveau model de fonctionnement
intérieur. Ces transformations dépendent en grande partie de I'intention pure cultivée dans son cceur et de
la rigueur du travail individuel intérieur.

Une vie saine,
un esprit ouvert,
un ceceur pur,
un intellect ardent,
une perception spirituelle non voilée,
une attitude fraternelle envers son condisciple,
la disposition a donner et a recevoir conseil et instruction,
un sens loyal du devoir envers I'Instructeur*,
une obéissance volontaire aux commandements de la VERITE,
une courageuse endurance de l'injustice qui nous frappe personnellement,
une intrépide déclaration des principes,
une vaillante défense de ceux qui sont attaqués injustement
et un regard fixé sur 'idéal de progrés humain et de perfection que la Science Secréte décrit
tel est I'escalier d’or par les marches duquel I’étudiant peut monter
jusqu’au Temple de la Divine Sagesse.

- Helena P. Blavatsky
*UInstructeur du Monde est personnifié sous le nom de « Maitreya » en Orient et « Christ » en Occident. Il

est le centre de I'Amour. Le centre du cceur individuel est un avant-poste des énergies du centre du cceur
planétaire. On dit que chaque impulsion pour une action de bonne volonté provient de ce centre de 'Amour.



Sources: K. P. Kumar: Dattatreya. Symbol and Significance / The Aquarian Cross / div. notices de séminaires.
E. Krishnamacharya: The Yoga of Patanjali. The World Teacher Trust - Dhanishta, Visakhapatnam, Inde. -
Surterrestre I. Association Agni Yoga, France. (http://fr.agni-yoga.com).

Rappelons-nous des événements passés, comme ceux survenus durant la Deuxiéme Guerre mondiale, ou
des esprits avides de pouvoir ont désiré explorer les mysteres cachés aux poles. Ces tentatives, qu’elles
soient déguisées en expéditions scientifiques ou militaires, témoignent d’une quéte prématurée. Les portes
de l'intra-Terre ne s’ouvrent pas a la force brute ou a la tromperie. Le discipulat est une condition
sinequanone a l'ouverture intérieure. Les forces obscures qui tentent d’accéder a certains niveaux préservés
sont freinées par les lois de la protection Divine, car la connaissance intérieure est un trésor immaculé. Les
civilisations qui ont oublié cela ont trouvé leurs chemins bloqués, leurs ames perdues dans l'illusion. Les
prisonniers du temps ne peuvent franchir les portes de 'Amenti.

N'oublions jamais que chaque pas fait en direction de la Lumiére centrale est un pas vers notre propre
intégration. La route est parfois sinueuse, mais elle mene a la vérité ultime qui réside en chacun de nous.
Quand nous ouvrirons nos coeurs et nos esprits, nous découvrirons non seulement notre propre nature,
mais aussi celle de nos fréres et sceurs de Lumiere au-dela du voile de I'illusion. Soyons les pionniers de
cette renaissance !

L'invitation

L'intégration d'une civilisation au sein de sa sphere d’évolution est un acte issu d’un vaste processus. Quand
une ame, élevée par sa nature intérieure, est appelée a rejoindre les spheres supérieures de I'existence, elle
ressent cette invitation douce qui émane des profondeurs du centre primordial.

Dans la subtilité de I'étre, les premiers contacts se tissent, comme un fil d'or dans I'obscurité. Ce sont des
échos d'énergies raffinées qui examinent la réceptivité de la civilisation en devenir. Le temps du
discernement est précieux, il permet aux ames l'apprentissage, celui de répondre a cette vibration nouvelle.
Ainsi I'étre va progressivement s'ouvrir avec sagesse et patience a une dimension nouvelle de son existence
incarnée. Lorsque vient le temps, les portes intérieures s'ouvrent, mais précisons-le : elles ne se dévoilent
gu'a ceux qui ont recu la marque de l'invitation. Nul ne peut percer ce mystére s'il n'est pas préparé ; c'est
la la loi de I'Amour et de la révélation. Comme chez un ami chez qui vous avez été convié, vous devez
attendre que l'on vous ouvre la porte avant d'entrer. Dans cette manifestation, chaque passage est une
initiation. Prenons cette image inspirée par J. Tolkien, lorsqu’il évoque les portes des nains. Ces portes qu’il
décrit dans ses ceuvres sont des reflets des portes du royaume des profondeurs, elles ne s‘ouvrent que
depuis l'intérieur, ou parce que nous y avons été invités. Elles symbolisent les portes qui menent vers un
héritage oublié, la ou jadis, coulait I'or et la félicité. Les civilisations qui franchissent ces portes regoivent ne
recoivent pas seulement un accueil, ils entrent dans une autre strate de compréhension de la vie, une
révélation de leur essence.

Ces ames sont guidées avec douceur et Amour, elles découvrent peu a peu les merveilles d’'un monde ou la
toile de fond est une harmonie qui régne divinement. Le processus d’intégration ne saurait étre précipité,
car chaque étre porte en lui un rythme unique. Ainsi, la civilisation accueillie est d’abord établie dans un


http://fr.agni-yoga.com/

environnement ou elle pourra nourrir son essence sans renoncer a ce qu'elle est, tout en s’élevant a travers
une diversité enrichissante. Cependant, cela est rendu possible uniguement lorsqu’elle aura été en mesure
de démontrer par son exemplarité, qu’elle est capable de vivre selon les lois universelles d’harmonie, de
cohérence et de fraternité. Il est donc question d'un cheminement progressif qui comporte des étapes
nécessaires a sa future intégration. Chaqgue membre de la grande symphonie humaine est invité a s'élever
dans la Lumiére de la connaissance, a fusionner dans l'unité. Ainsi, I'intégration devient un chant collectif,
une mélodie de vie qui s’épanouit dans 'Amour et la compréhension mutuelle. Ainsi s‘ouvre le voyage
humain au coeur des réalités intérieures, propice a la découverte de ce qu’il est vraiment. Un jour, les ames
de la surface, en toute sagesse, auront franchi une a une ces étapes révélatrices, dressant un pont entre les
civilisations des sphéeres intérieures, enrichissant I’'Univers entier d’'une lumiére nouvelle.

Chaque civilisation, ancrée dans les dimensions du temps, s'organise selon un ordre divin. Celles qui
peuplent I'intérieur ont parcouru leur propre chemin, et aujourd’hui, elles sont les futurs hotes, celles qui
auront le devoir un jour d'accueillir I'intégration des étres de la surface, dans la vie consciente. Il existe des
peuples, des tribus oubliées qui errent dans le néant des déserts arides et des foréts luxuriantes de notre
surface, comme celles de 'Amazonie. Ce sont les gardiens de savoirs anciens, préservés dans le silence des
ages. Ces ames, souvent persécutées, sont les témoins de la lumiere qui éclaire le chemin du futur. Elles
portent en elles I'héritage de leurs ancétres, un savoir sacré que I’humain devra écouter. Chaque famille,
branche, civilisation porte une empreinte unique de la Création. En Agartha nous voyons des étres plus ou
moins semblables a notre apparence, mais il y a aussi des différences de tailles et autres parametres
physique qui n‘ont pas la méme importance que nous leur donnons ici sur Terre. Les étres, bien que
différents les uns des autres, vivent dans une harmonie sereine, bien au-dela de ce que nous comprenons
aujourd'hui. L'élévation de I'esprit transcende les limites de nos perceptions actuelles. lls possedent un
corps glorieux qui n’est pas ignoré comme c’est le cas chez la grande majorité des humains de la surface. De
ce corps émane la beauté de la lumiére de leur ame. En ce qui concerne la reproduction, I'acte sacré n’a plus
rien d’animal, seule la partie divine emprunte alors les aspects de la Créations. Toute création est le fruit
d'une communion spirituelle, au-dela de notre compréhension matérielle qui est tres éloignée de notre
peuple originel. Chaque enfant est une étoile qui s'incarne dans un moment choisi, plein de significations
et de promesses divines. La vie humaine sur la surface est un miroir déformé de ce qui se cache dans le
cceur de la Terre. Les étres sont encore animés par ce qu’ils voient se refléter a la surface des eaux divines,
un jour, ils ne réagiront plus aux reflets, ils navigueront dans les eaux.

La technologie

Il est essentiel de considérer que chaque chose, chaque action, chaque pensée, obéit a des lois universelles
d’harmonie et de fraternité. Dans le grand plan de l'existence, ces principes nous conduisent vers une
compréhension plus profonde. Lorsque nous prenons le temps d’observer notre réalité, nous réalisons que
nous ne pensons pas tous de la méme maniére, et que nos actions, tout comme nos aspirations, se dessinent
sous des angles parfois trés variés. Observez les forces de la nature, avec ses souffles de vent et ses éclats
de lumiére. C’'est comme si, dans ce grand orchestre cosmique, chaque note, chaque vibration nous disait :
« Merci, mon Dieu », pour la beauté et I'ordre qui en émanent. C’est la que se trouve la sagesse des étres
éclairés, qui ont su se relier a la source de I'énergie universelle. lls n‘ont pas développé la technologie pour
I'ostentation, mais pour servir ’humanité, et par la, s'adapter aux besoins de chaque ame et développer les



moyens nécessaires afin d’assurer leur devoir de servir le cosmos.

Certaines ames s'animent aujourd’hui en quéte d’une technologie qui, selon eux, leur serait d{. D'autres se
demande également pourquoi les civilisations plus évoluées ne viennent-elles pas a nous avec I'abondance
du savoir et des ressources ? La réponse est dans le respects des lois immuables et fondamentales : ceux
qui détiennent de tels instruments ne peuvent se permettre de nous |'offrir sans discernement. lls veillent,
oui, mais ils ont également la responsabilité de ne pas exposer un étre, déja entachée par des milliers
d’années d’involution, a la tentation d’un nouvel abus magistral. lls agissent comme des parents devraient
agir, en tant qu’intelligence consciente de la causalité potentielle, voila pourquoi la prudence est une
nécessité. Quant a I’humain de la surface, il est aisément fasciné par les illusions d’'une technologie moderne
qui pourrait le distancier de sa propre essence divine. Il doit ainsi garder a l'esprit que ceux qui ont atteint
des niveaux supérieurs de conscience, vivent la technologie en cohérence avec leur développement
intérieur, un prolongement manifesté de leur Amour-Sagesse. lls savent que cette derniére, en toute chose,
doit favoriser I'épanouissement de I'ame au sein du grand Univers sans jamais la priver des défis nécessaires

a sa croissance.

Prenons conscience qu’a notre époque, les étres qui volent dans les cieux avec des vaisseaux organiques
font autant réver certains humains que d’en nourrir d’autres de terreur. En outre, bien que les civilisations
évoluées possédent des dispositifs qui leur permettent de se déplacer avec rapidité, elles n’écartent pas
d’exercer leur propre potentiel spirituel. La pratique, la discipline, sont des piliers centraux de leur existence,
permettant ainsi de maintenir la cohésion solaire. Il en est de méme pour I’humain de la surface, qui a son
niveau, se doit continuer a cultiver I'expansion de sa conscience, tout en ne sombrant pas dans un confort
technologique avilissant. Si la trottinette électrique peut sembler plus commode que de courir, il n’en reste
pas moins vrai que c’est dans l'effort que se trouve le véritable renforcement. En outre, croire que l'on peut
manipuler une puissance sans en avoir la connaissance est une preuve d'imprudence. Tout fruit du savoir
doit étre entre des mains de la conscience qui I'a recu. Lhumain de la surface sera progressivement amené,
par le fruit de son expérience, parfois désastreuse, a appliquer cette sagesse essentielle.

La véritable technologie se trouve dans I'ame, au travers de son engagement et sa dévotion a servir, aimer,
et créer, au sein du ballet de 'existence.

L'eau

Il existe une médecine qui transcende notre propre compréhension, une médecine qui vibre au rythme des
pulsations de I'Univers. C'est la une médecine vibratoire, la médecine de notre futur, qui se penche sur la
prévenance et le maintien de nos cellules en parfaite harmonie avec le flux parfait du courant cosmique de
la vie. En Agartha, ce royaume caché sous la cro(te terrestre, seuls les flots d'une eau douce et pure coulent.
Il existe un vaste océan central ou l'eau, purifiée et revitalisée par la lumiere émanant du soleil central,
circule dans I’harmonie cosmique. Jadis, des explorateurs norvégiens, guidés par le souffle des légendes
d’Odin, ont découvert dans ce sanctuaire aquatique, une mer d’eau douce, témoignant de la pureté du
Royaume intérieur. Cette eau n'est pas un simple liquide, elle est une essence vivante, enrichie des rayons
de I'Esprit Supréme, le logos planétaire, cette force divine qui infuse I'harmonie et la sagesse sur I'ensemble
des strates intriquées. Cette eau, est I'eau de vie, I'eau d'Amour qui permet la régénération et le maintien



d'un corps éternel. Elle confere aux étres qui la consomment un éclat de constance. Les étres réalisés
choisissent de laisser vieillir leur véhicule matériel ou non, car ils évoluent selon I’ engagement de leur ame
a 'exploration d'autres dimensions de I'existence.

Dans son existence quotidienne, ’humain peut aujourd’hui s’éveiller a cette connaissance. L'eau est de
I'Amour liquide. Un véhicule qui peut se charger d’une intention, d’'un message, transformant chaque goutte
en un élixir prédestiné a la guérison, a la purification ou en un reméde spirituel, qui viendra se densifier a
travers les eaux du corps matériel. Un jour, 'THomme reconnaitra I'eau comme le breuvage sacrée, un lien
de communion entre le corps et I'Esprit.

Leau est le reflet des eaux divines appelées éther. Léther est le cinquieme élément. |l est la base de toutes
les formes, précédant les formes solides. Uhumain est immergé dans I'éther de I'espace, qui est aussi en lui,
formant le corps éthérique. Nous vivons dans I'éther, comme un verre dans un réservoir d’eau, et sommes
interconnectés avec d'autres corps éthériques. La terre, le soleil et les planéetes se déplacent dans cette mer
d’éther, influencés par ses lignes de force. L'éther régule les courants de vie, et dans notre corps, il circule
sous forme de lignes de lumiére a travers le cerveau et la moelle épiniere, régulant les centres éthériques.
La force éthérique, appelée prana a I'Est, est essentielle a la formation et au maintien des organes du corps
matériel.

Lorsque I'ombre de la fatigue pése sur nous, il est bon de se tourner vers cette eau, de l'invoquer et de lui
confier nos maux, car elle répond toujours a notre appel. Ainsi il nous est donné de cultiver I’harmonie
intérieure, de golter a sa sagesse et de permettre a I'Amour de circuler en nous, par I’ éther, I'eau invisible
des cieux qui unit tout ce qui existe.

Leur présence

Si vous aspirez a découvrir les trésors cachés du monde intra-terrestre, sachez qu'il vous suffit d'étre
attentifs en votre propre monde. Prenons pour exemple le majestueux mont Fuji, un lieu ol se rencontrent
ciel et terre, ol I'essence des mystéeres se révele. En étudiant les manifestations régulieres a sa surface, vous
serez peu a peu initiés a un phénomeéne qui n'est autre qu'un signe de leurs interventions multiples,
indiquant a celui qui sait observer, une des portes vers le royaume intérieur. Certains objets éthérés, appelés
nuages lenticulaires par la science de I'inexploré, surgissent tels des émissaires ordonnés. lls sont le reflet
d’une influence subtile et habile, une volonté de se dissimuler tout en rappelant leur existence a ceux qui
auront la sagesse de les observer. Le mont Shasta, le lac Titicaca, le lac Tahoe, le détroit de Gibraltar et sa
grotte de Saint-Michel, tous ces lieux et bien d’autres encore portent en eux la marque de ces manifestations
réguliéres. Les intelligences de I'univers invitent ’humanité a une exploration plus profonde, au-dela de ses
références préconstruites. Elles ouvrent peu a peu leur présence, a mesure que I’"humain de la surface ouvre
sa propre réceptivité aux mystéres qui l'entoure. Progressivement, les ames découvrent les relations
cachées, subtiles, discretes et divines de I'activité de la Terre qui le soutien, I'embrasse et nourrit toutes les
formes de la vie. Ouvrez vos regards, et la Lumiére entrera.

Les étres de conscience supérieure, reliés en conscience a 'activité terrestre, sont désignés pour veiller sur
les manifestations volcaniques, ces signes puissants de la dynamique intérieure de notre planete. lls sont



porteurs du savoir cosmique des sphéres, prenant soin des mouvements des plaques tectoniques, eux-
mémes protégés par I'assemblage de sa matiére, qui les préserve des dangers, a des niveaux que nous,
humains, ne pouvons qu'imaginer. Ces étres, que nous pourrions également appeler les gardiens, surveillent
le ciel avec une vigilance exceptionnelle, car chaque phénoméne céleste, chaque astre errant, n’est pas
seulement un spectacle pour nos yeux, mais un événement qui les concerne directement. Oui, ils sont 13,
présents, attentifs aux échos du cosmos, aux signaux que nous, dans notre ignorance, sommes contraint a

négliger.

N'oublions pas les signatures vibratoires présents également dans nos champs de culture, bien que ’humain
soit aujourd’hui souvent prisonnier d’un assemblage de croyances erronées, ces résonances subtiles
éveillent progressivement dans leur inconscient des souvenirs oubliés. C’est une autre forme d’invitation,
d’initiation a I'élargissement de leur conscience. Ces champs d'énergie agissent tel un émetteur sur les
courants électromagnétiques de la sphere, dont les courants telluriques et géomagnétiques font partie.
C’est une manifestation de la volonté universelle d'élever la vibration des rayonnements
électromagnétiques naturels. Chaque forme est la partie manifestée d’une onde spécifique. Chacune d’elle
révele l'intelligence de ceux qui savent agir en harmonie avec les forces de I'Univers. Si nous pouvions
percevoir cette ceuvre avec des yeux éclairés, nous découvririons un monde de couleurs vibrantes, de
formes géométriques, pulsant d’une énergie vivante, un écho de la sagesse du Royaume intérieur.

Aujourd’hui, leur présence et manifestations transcendent la compréhension limitée de I’humain de la
surface, reliant des mondes qu’il n'a pas encore appris a explorer. lls sont la pour rappeler un jour aux
hommes, que tout est interconnecté, que I'univers entier avec toutes ses merveilles, est un vaste tissu dont
nous faisons tous partie. S'il est vrai que les peuples de I'intérieur sont présents dans le paysage de notre
monde, ne perdons pas de vue la multitude d’explorateurs qui viennent d'autres dimensions et autres
sphéres de I'existence. Ces ames curieuses, portées par le désir d’apprendre et de servir, viennent observer
notre monde, étudier nos maniéres d’étre, notre atmosphere. Un jour I’"humain apprendra a distinguer ces
présences qui, bien qu'ils appartiennent a des cercles supérieurs de consciences manifestées, sont aussi des
messagers d'une confraternité universelle, une Alliance Lumineuse. Cette sagesse dépasse encore, pour le
moment, la compréhension de I'individu plongé dans un état illusoire de séparation, c’est pourquoi I'union

intérieure est la premiere marche de l'intelligence réelle.

Il est essentiel de comprendre que les distinctions que nous faisons — intra-terrestres, extra-terrestres —
ne sont que des étiquettes posées par un esprit borné et lui-méme divisé. En vérité, nous sommes tous faits
de I'étoffe méme des étoiles, de la manne organique du cosmos, et la séparation n'est qu'une conséquence
chimérique des effets de I'activité de la forme sur le mental inférieur. Nous avons émergé de la méme source,
et chaque expérience sur cette Terre nous relie indéfectiblement a I'ensemble. N'oublions pas qu’en tant
gu’Enfants de la Lumiere, les apparences ne doivent pas nous emprisonner dans une vision restreinte de la
réalité. Ne laissez pas la gravité de l'illusion terrestre vous aspirer dans un vortex de séparation. Prenez
conscience de votre nature essentielle, qui transcende la matiére et embrasse le cosmos tout entier. Soyez
ouverts, soyez réceptifs, car le grand jeu de I'expérience humaine est en cours, et chacun de vous est un
élément clé de cette harmonie divine.

De nombreuses civilisations, ayant des origines intra-terrestres, possédent des racines cosmiques
antérieures a leur habitation sur Terre. Il n'existe donc pas de séparation entre ces différentes régions de



I'univers et la Terre. De nos jours, de plus en plus d’individus ressentent intuitivement une connexion
intérieure avec certaines planétes ou constellations. Cela indique qu'ils portent en eux des empreintes de
ces origines. Par ailleurs, en explorant symboliquement le coeur de la Terre, nous avons également
|'opportunité d'accéder a la pureté du coeur de I'existence qui ne connait que l'unité.

Le r6le de 'humain nouveau

Il est indéniable que I'humain, en tant que porteur de nouveaux modeles, a un réle essentiel a jouer. Il sera
de plus en plus animé par une volonté émergente qui le nourrit de l'intérieur et qui va connaitre une
ampleur considérable. Chaque jour, I'humanité ressent un peu plus le désir d'ceuvrer pour un avenir meilleur,
un avenir magnifique et juste pour ses enfants et ses arriere-petits-enfants. De plus en plus d’étres font le
choix de se renouveler et de contribuer activement a cette transformation. L'humain porte déja en lui cette
responsabilité, et I'émergence du modele perfectionné ne peut exister sans sa participation. La grande
Intelligence cosmique a doté I'hnumain de pieds, d'un cerveau et de mains. Ses outils organiques symbolisent
toute son activité au sein du monde, car il a été donné a I'humain la capacité concrete de créer sous
I'inspiration de I'Intelligence. L'humain est le vecteur de la matiére, la passerelle entre l'immatériel et le
tangible.

Aujourd'hui, par exemple, si I'humain souhaite établir une nouvelle école, il a la possibilité de la faire
émerger. Des porteurs de I'aube comme Rudolf Steiner, ont déja traité ce sujet et ont anticipé la période des
transformations en apportant des modeles visant a cultiver la créativité, I'autonomie et la pensée critique
chez I'enfants, nourrissant non seulement l'intellect, mais aussi le coeur et la volonté, afin de favoriser un
développement équilibré et harmonieux. L'humain est ici pour implanter et créer, incarnant ainsi des voies
supérieures d’exploration. Au fond de lui-méme, il n'est jamais dissocié des fils et des filles instructeurs, ces
habitant des sphéeres subtiles de I'existence. Ces derniers lui inspirent constamment des méthodes et des
modeles d'exploration et d’expansion.

Il existe de nombreux modeéles et concepts qui ont été transmis par différentes personnalités et civilisations
au fil du temps. Des gens qui se sont consacrées a les documenter, et encore aujourd'hui, certains s'efforcent
de les promouvoir et de les diffuser. Il est fascinant de constater I'abondance de ces éléments.

Le centre unitaire

La Source Unique et I'Ascension Spirituelle

Toutes les manifestations de I'énergie Supréme émanent d'une seule et méme source. Cette source unique
se trouve au coeur d'un royaume unitaire non manifesté qui se reflete dans le miroir de la Création. Le
gouvernement synarchique incarne le reflet manifesté de I'Ordre universel et la régence supréme des
mondes habités. Cet Ordre se manifeste a travers les principes d'harmonie et d'unité. La régence de notre
royaume est précipitée par I'activité du Roi du Monde, soit la réalité ultime, I'ame universelle ou le principe
créateur de l'univers, sans forme, éternel et infini. Son activité est connue sous le nom de CHRIST, le Principe
Cosmique qui doit s’établir en I’humain. La phrase « Dieu s’est fait chair pour que I’"humain se fasse Dieu »



de saint Irénée se rapporte a I'humain qui, par I'Absolu, est prédestiné a une opportunité précieuse de
transformation spirituelle, une élévation et une expansion individuelle vers la Conscience divine. Ce
processus de purification, qui s'opére en son étre intérieur, engendre une métamorphose profonde,
permettant a chaque ame de vivre en harmonie avec le Divin. En siégeant au cceur de la forme humaine, le
Supréme ouvre la voie aux mortels pour qu'ils puissent transcender le karma par |'utilisation consciente de
la loi universelle de causalité, ainsi que l'illusion de la mort, leur offrant ainsi la chance de retrouver leur
essence divine, leur svabhava* originel.

Cette vision lumineuse révele que I'humanité n'est pas condamnée a errer dans l'ignorance, mais qu'elle est
appelée a embrasser un dharma renouvelé, ce qui engage une nouvelle compréhension des valeurs et des
principes éthiques universels, qui encouragent I'humanité a évoluer, a grandir et a se libérer de l'ignorance.
Cela implique I'idée que I'humanité a la capacité de se réinventer et de trouver un sens plus profond a sa
vie en s'alignant sur les principes cosmiques, justes et éclairés. Lame est prédestinée a répondre a l'appel
irrépressible de la transformation personnelle, une invitation a la quéte d'une existence vertueuse et
éclairée. Elles sont encouragées a aspirer a une vie qui reflete les valeurs et les enseignements de la science
initiatique délivrée par le Maftre intérieur, dans le but ultime de réaliser leur potentiel divin, leur moksha**.
En s'engageant sur ce chemin de dévotion (bhakti) et de connaissance (jnana), chaque individu peut

contribuer a un monde empreint de Lumiére et d'Amour, incarnant ainsi les promesses de I'Infinie
Compassion (Karuna) et sa volonté de rédemption (moksha).

* svabhava : terme sanskrit qui se traduit généralement par "nature intrinseque”. Svabhava désigne la réalité
essentielle d'un étre.
** moksha implique la réalisation de la vérité ultime, la connaissance de soi et I'union avec le divin ou la réalité

supréme.

L'Energie Supréme, source éternelle de toute création, se déploie a travers les divins émissaires, sans étre
assujettie aux entraves des notions de descendance ou de généalogie. Elle se manifeste dans sa pureté
originelle, s'ajustant vibratoirement au champ de manifestation ou elle opére. Pour que cette Energie puisse
ceuvrer pleinement au sein des étres, établissant ainsi une connexion ascendante dans le parcours spirituel
de l'individu incarné, elle doit s'éveiller en son centre. L'étre humain posséde un centre de conscience, un
Sahasrara, et il existe également un centre équivalent pour la Terre, le Centre de la Volonté Divine. Le sentier
de la réalisation spirituelle débute dans le cceur, a travers |'éveil a la conscience de I'ame, ce reflet du Divin
en nous. Par la révélation de I'Energie Supréme, depuis ce centre intérieur, se déploie progressivement son
activité, irradiant a travers les chakras supérieurs, les centres supérieurs d’activité. Ce processus permet a
I'Energie Supréme de favoriser I'ascension au sein des plans manifestés, comme un lotus émergeant de la
boue. En se diffusant depuis une structure parfaitement orchestrée, administrée par les hauts émissaires,
elle offre & chaque ame I'opportunité d'intégrer I’Energie de Conscience dans son voyage évolutif, guidée
par la sagesse des ages et le souffle de I'Universel. Ainsi, dans I'harmonie de cette danse cosmique, |I'ame
s'éleve, s'unissant au Tout, dans la quéte de la Vérité et de la Lumiére éternelle.

« Le centre de la terre fera partie de la nouvelle dimension de vie éthérico-matérielle de la
vie, et ’'homme saura reconnaitre a travers le mouvement de son esprit les aspects infiniment



subtils de l'ordre universel . » La Genése du Réel. Bernard de Montréal.

Les étres du Centre ont un message pour I'humanité

Chers étres de la Terre, nous les étres du royaume intérieur ne somment pas éloignés de vous. Nous sommes
au centre, dans le creux de votre sphéere tout comme nous parlons et diffusons nos messages et nos ondes
dans I'écho de vos sanctuaires. Nous vivons dans la paix et I'Amour ici dans nos cités, mais bien que nous
sommes le peuple de la Terre creuse nous ne sommes pas enfermés comme vous I'étes. Car oui, mes chers
fréres et sceurs, vous étes enfermés dans vos peurs, vos croyances, vos conceptions et vos limitations.
LAbsolu ne peut communiquer librement dans les sanctuaires qui ne laissent aucun espace a ses échos
d'Amour et de Paix. Nous sommes ouverts sur I'Univers et nous formons une immense fraternité avec les
peuples fédérés d’autres planétes. Nous faisons partie d'une Alliance et chaque jour nous servons le Grand
Plan de I'Unité.

Comment servons-nous ? Nous sommes organisés par la pulsation du Centre unitaire. Notre existence est
placée sous |'allégeance de son Amour-Intelligence. Comme toutes les espéces évoluées, nous vivons pour
servir la Loi dans tous les domaines de I'existence. Nous vous venons en aide par de multiples maniéres, les
grands initiés servent dans tous les aspects de |'existence des mondes habités, vous inspirant des idées, des
savoirs et des connaissances comme on plante des graines dans un jardin en devenir. Depuis des éons ils
contribuent a batir dans les plans subtils vos réalisations de demain. Ces grands maitres vous guident, vous
parlent de notre existence et vous font parvenir ces savoirs par de trés nombreux canaux. En ces temps, les
canaux sur Terre sont de plus en plus nombreux chaque jour. Les ames s’éveillent, profondément attirées
par le royaume intérieur. Ce monde est aussi le votre, un héritage lointain. Pour le moment, nos fréquences
sont encore trop différentes pour nous réunir. La grande migration dans les cceurs solaires est un vaste
processus qui soulage les ames de leurs anciens fardeaux. Nous savons que les épreuves que vous traversez
en ce moment peuvent étre difficiles a vivre. Cela engage toute votre foi, votre Amour et votre bravoure.
Certains peuvent se souvenir, ressentir qu’ils sont au terme d’un long travail de réincarnation, au service de
I'illumination terrestre.

Chaque peuple porte une essence singuliere, qui rayonne d'une couleur unique. Cette vibration particuliére
lui confére une mission, un axe de développement qui enrichi le grand puzzle planétaire pour la réunification.
En restant en contact avec leur nature spirituelle, les grandes ames de chaque peuple sont appelées a guider
les étres de la surface de la Terre dans leur processus d'élévation. A travers |'art, la musique, la science,
I'éducation, I'agriculture, I'écriture ou encore le développement de nouvelles voies qui favorisent I’harmonie,
ils sont les catalyseurs des transformations. Dans des temps reculés, certaines de nos cités ont servie de
refuges et de sanctuaires. Ces périodes de grandes purifications ont accueilli certaines ames dans les
profondeurs, grace a leur lien indéfectible avec leur royaume intérieur. |l est légitime de se questionner sur
la nature de nos communications, celles dont I'esprit transcende la simple matérialité. Certains plans habités
sont encore pour la grande majorité, voilées aux yeux de la conscience humaine. Pourtant, un jour non si
lointain, votre humanité fraternisera a nouveau avec les étres ayant franchi les limites de I'existence
terrestre.

Les peuples de I'intra-Terre, riches de leurs diversités culturelles, vivent en harmonie, dans le respect et la



communion. Les civilisations qui y ont trouvé refuge en leur époque ont été guidées sur le chemin de
I'adaptation, apprenant a s’"harmoniser avec la mélodie de leur nouvel environnement. Dans cet espace
bienheureux, les valeurs d’unité et de fraternité illuminent nos interactions. Des zones nous sont dédiées,
véritables sanctuaires, ou chaque culture peut croitre et s’épanouir dans I'Amour universel, comme les
fleurs qui s’ouvrent sous les doux rayons du Soleil central, célébrant ainsi I'unité dans la diversité. Puisse
cette sagesse millénaire vous inspirer a cultiver la paix et la compréhension, vous rappelant que tout étre
est une facette de I'Un, dans l'infinité de I'existence. N'hésitez jamais a faire appel a nous. Nous sommes
présents et nous vous répondons. Nous savons créer de puissants liens pour vous envelopper de notre
Amour et de notre Lumiére. Pour que vos sanctuaires rayonnent telles des cathédrales de cristal, comme
nous en avons ici dans nos plus belles citées. Pour certains, ce sont des souvenirs d'un autre espace-temps
et d'une autre dimension qui peuvent s'éveiller en vous. Vous étes nos fréres et sceurs et beaucoup de vous
ont déja séjourné ici. Il existe au cceur du monde, un endroit ou les ames transitent entre leurs diverses
incarnations. Le lien n’est jamais rompu entre les aspects d’un méme monde, il sera de plus en plus étroit
dans la conscience incarnée a la surface, et son activité de plus en plus intense. Poursuivez vos efforts,
partagez votre Lumiére, ne doutez pas de vos propres rayons, vous étes I"Amour qui s'étend sur Terre, vous
étes la Lumiére et I'Amour en action ! Que 'Amour et la Paix rayonne dans le coeur de tous les étres, nous,
vos freres et sceurs vous parlons depuis notre coeur solaire au votre, nous vous soutenons et vous aidons
chaque jour, pour la Libération de la Lumiere sur Terre.

Le but ultime

La seule raison pour laquelle nous avons consenti a dévoiler nos cités a certains porte-parole en quelques
périodes de votre ére, a été d'inspirer I'humanité a révéler en elle le grand modele de la perfection
universelle. Dans cette quéte d’élévation, I'humain ne doit pas simplement aspirer a notre présence, ni se
sentir accablé par son sort. La sagesse et les événements cosmiques invitent progressivement et par étapes,
chaque étre a prendre conscience que le monde matériel n'est qu'une ombre de la réalité divine. Il ne doit
pas se laisser aller a réver passivement de nos cités, ni implorer pour y étre accueilli. Au contraire, il est
nécessaire d’embrasser le sens de ses responsabilités, d’insuffler a son monde |'essence de son centre
intérieur, d’'implanter dans la matiere la Lumiére de I'éther, et de puiser dans ses inspirations les fruits de
I'arbre cosmique.

Cette Intelligence, qui ne cesse d'enseigner et d'inspirer, permet a I'étre de se relever et de se révéler dans
sa véritable identité : un pont entre le ciel et la Terre, incarnant la conscience unifiée de sa sphere. Comme
I'enseigne la Bhagavad-Gita, le corps est temporaire et soumis au changement, tandis que |'ame est
permanente et ne peut étre détruite. C'est dans l'union a cette vérité que I'humain peut transcender les
illusions de la séparation. A ceux qui aspirent & contempler les joyaux de nos cités, sachez que leur souvenir
est déja gravé dans les mémoires de vos ames. C'est ici que toutes se rassemblent, au cceur de votre étre.
Dans ce sanctuaire intérieur, vous préparez vos voyages a la surface, c'est depuis le ventre que vous partez
explorer, et c'est dans le ventre que vous retournez. Le ventre de la Meére est le relais du ventre de la grande
Mer Céleste, en son sein, le liquide amniotique prend le relais physique des eaux éternelles. C’est une partie
du processus par lequel une essence spirituelle prend forme en une entité matérielle, pouvant ainsi explorer
les relations entre le monde spirituel et le monde physique. Ainsi se déroule le cycle sacré de naissance et
de renaissance, célébré dans vos écritures héritées, qui vous rappelle que vous étes tous des voyageurs dans



un grand cosmos, unis par I’énergie divine qui vous impregne.

Tout cela représente un passage d'une dimension a une autre, ou votre existence prend une forme
d'expression différente tout en demeurant intacte dans le regard bienveillant du Créateur. Vous entrez dans
une maison, vous en sortez, puis vous y retournez. Tel est le but de I'exploration, une quéte de soi et de
compréhension qui vous relie a l'infini et a I'éternité. Tel est le Créateur qui se fait créature pour s’exprimer.
Chaque voyage, chaque expérience, chague moment de découverte est une occasion d'apprendre,
d'évoluer et de grandir. En vous reliant a vos racines et en honorant votre essence divine, vous pouvez non
seulement réver de ces cités, mais aussi les manifester dans votre réalité. Ainsi, I'humanité peut s'élever,
transcendant les limitations imposées par la matiere, pour embrasser la beauté et la grandeur de son
potentiel illimité. C'est un appel a I'action, une invitation a vous lever et a embrasser pleinement la Lumiére
qui réside en chacun de vous, a devenir les architectes de votre destinée, a batir des ponts entre les mondes,
a explorer l'inconnu avec courage et détermination, tout en restant ancrés dans la sagesse de votre origine
cosmique.

En effet, le parcours de I'humanité est un voyage initiatique, une danse bénie entre 'ombre de matiéere et
la Lumiére qui la fagonne. Chaque pas que vous faites sur cette terre est une note dans la symphonie de
I'Univers, une contribution a la mélodie collective de I'existence. La découverte du royaume intérieur n'est
pas seulement une quéte personnelle, mais un acte de communion avec le Tout, un retour a la source de
votre étre. Dans cette communion, vous trouvez la force de transcender vos peurs, de dépasser vos doutes
et d'embrasser votre véritable nature.

Ainsi, en honorant cette essence divine qui coule en vous, vous étes appelés a devenir des catalyseurs de
changement, des artisans de paix et des porteurs de I'aube sur cette planete. Chaque geste, chaque pensée,
chaque intention peut devenir une pierre précieuse dans le grand édifice de I'humanité éveillée. Réveillez-
vous, chers amis, a votre potentiel incommensurable, et cultivez ensemble un avenir ol la beauté,
I'harmonie et la compréhension régnent en maitres. Eveillez en vous le désir ardent de construire un monde
ou chacun peut s’épanouir, ou les cités de lumiére ne sont pas seulement des réves lointains, mais des
réalités palpables que vous fagonnez ensemble, main dans la main, coeur a cceur. Dans cette union, vous
pourrez véritablement réaliser la vision de votre existence.

Demandez, et I'on vous donnera; cherchez, et vous trouverez; frappez, et I'on vous ouvrira.
Car quiconque demande regoit, celui qui cherche trouve, et I'on ouvre a celui qui frappe.
Matthieu 7:7-12

'avenir de 'humanité

La structure originelle

Au cours des prochaines années, un profond travail de mutation va s'opérer. A I'issue de cette période,
I'humain ne pourra ceuvrer dans le monde de la méme maniére qu’aujourd’hui. Son fonctionnement sera
bientot tellement différent, et les événements tellement impactant, qu’il sera forcé de suivre ces
changements ou de quitter le cycle, afin de laisser le nouveau degré d’harmonie s’infuser sur Terre. Le
présent ceuvre a I'émergence progressive de la nouvelle structure interne inerrant a I’humain, celle qui



composent les étres de la Terre creuse, et la méme qui fagonneront la nouvelle ére dans laquelle il s’inscrit
actuellement. Les manifestations de ces transformations sont déja observées. Toutefois, la compréhension
ne se limite pas a une analyse intellectuelle, elle nécessite une appréhension plus profonde des structures
qui sous-tendent notre réalité. La grande hiérarchie et ses principales figures jouent un rdle crucial dans
I'ajustement de I'évolution planétaire, en véhiculant une connaissance que les individus réceptifs assimilent
au fil du temps et de leurs cycles respectifs. Certains émissaires incarnés ont été et sont aujourd’hui capables
de décrire les structures internes et les mutations qui en résultent. Ainsi, les générations actuelles
commencent a peine a appréhender ce phénomene.

Bien que certains savoirs fussent conservés a la suite du grand réagencement a la fin de I'ére atlante, la
structure de I'Homme devait subir une mutation liée au renversement éthérique du pole de sa sphére
d’habitation.

« Cet événement entraina des répercussions trés sérieuses pour I'hnumanité : les forces de la lumiére ne
purent plus s'unir a I'homme, car la lumiére de son ego fut soustraite de la conscience planétaire afin de
favoriser I'émergence d'une nouvelle capacité : la pensée subjective. » Bernard de Montréal.

Au fil du temps, la structure interne de I'étre humain s’est profondément modifiée, s'éloignant ainsi de
I'ancien model. Il s'est laissé obscurcir, dissiper et séduire par le biais d'une forme d'alliance avec des forces
obscures. Celles-ci comprennent parfaitement le fonctionnement humain, connaissant mieux que I'individu
lui-méme les aspects astraux de son existence, ainsi que les moyens les plus efficaces de |'attirer et de
I'influencer. Ces forces qui jadis avaient permis a I’'humain d’exercer des pouvoirs sur la matiére, sont peu a
peu rendues visibles pour I’'Homme, afin qu’il soit capable, un jour, de reconnaitre qu’un pouvoir est exercé
sui lui en retour et de s’en libérer. A I'avenir, I'humain nouveau ne sera plus soumis a I'inconscience du plan
causal et plus aucune dette envers les formes invisibles ne pourra se créer. Il sera capable de trouver dans
les manifestations du monde matériel, 'origine a travers les plans des réalités subtiles et sera ainsi le maitre
conscient de sa destinée.

Dans cette perspective, 'homme nouveau aura atteint une forme d'autonomie spirituelle et de conscience
supérieure. L'intégration de la Lumiere produisant le phénomene appelé « éveil », impliquera qu’il ne se
conformera plus aux forces extérieures, mais cherchera a unifier son étre intérieur avec une compréhension
plus profonde de son existence. L'évolution de ce nouveau model d’humain s'étendra a son développement
spirituel et psychologique, lui permettant de se libérer des dettes karmiques créées antérieurement par
I'ignorance de la Loi et sa soumission inconsciente aux influences invisibles involutives. Il deviendra capable
de comprendre la responsabilité de ses choix et de leurs conséquences. Cette libération ouvrira la voie a un
nouveau paradigme, ou I'Homme nouveau deviendra un pont entre le monde spirituel et le monde matériel,
naviguant avec sagesse et intégrité.

Les plans supérieurs laissent faire ce dont I’humanité a besoin. Cette humanité qui a chuté, qui s’est divisée
et séparée a un but, celui de se renforcer et de s’unir. Ne regardez donc pas notre histoire comme une
tragédie, mais comme un élan, une promesse de réunification et dans cette réunification, la séparation ne
sera plus une option possible. Bien que cette période semble durer depuis trop longtemps dans la
perception actuelle de certaines ames qui s’éveillent, elle se révélera comme salvatrice, et I’humain nouveau
ne nourrira aucun regret, aucun remords envers cette époque de |’histoire. 'humain nouveau sera conscient
que cette derniere aura eu le réle fondamental de favoriser et de permettre 'émergence de sa structure
interne supérieure et ainsi d’accéder a une fusion essentielle. Apres plusieurs milliers d’années séparés de



son origine intrinséque, errant sur une sphere si obscure que I'envers est devenu I'endroit, tout s'absorbera,
toute la noirceur tombera sur elle-méme et de cela jaillira la Lumiére d’une conscience unifiée. Grace a ce
parcours, cette Lumiére sera si puissante que jamais il n‘aura existé aucun ciment d’une telle nature divine
entre les étres.

L'émergence actuelle de la structure

Actuellement, nous observons des étres se réaligner. lls recouvrent leurs sens, ils trouvent un sens profond
a la vie, ils ne sont plus influencés de la méme maniere par I'extérieur, une porte intérieure s’ouvre peu a
peu en eux. Une symbiose renait, entre le battement du coeur de la créature et celui du Créateur, car une
reconnaissance conscience, celle de la présence de ce Créateur en eux. Bient6t, ce changement de structure
de I'étre humain amenera une technologie supérieure et préservée depuis une trés longue période, a
pouvoir lui étre rendue afin d’ étre exploitée ici sur Terre. Cette nouvelle technologie ne peut étre utilisée
que par des étres conscients. Une technologie, issue d’'une telle importance ne peut étre délivrée a

humanité qui n'a pas recouvert la véritable sagesse de son coeur originel.

Certains étres humains sont actuellement en train de faire émerger intérieurement la structure originelle.
Les épreuves successives leur permettront de franchir les paliers de leur conscience respectives. Ces
individus effectuent de nouveaux choix, renoncent a certaines choses, modifient profondément leur vision
afin d’accueillir un nouvel état de conscience, ainsi s‘opérent de multiples basculements. Les anciens
schémas sont progressivement abandonnés, I'ancien empire intérieur s’effondre pour que la structure
originelle apparaisse dans la Lumiere de I'Eternel. S'il a toujours été dit a I’'humain ce qu’il devait croire, ce
gu’il devait penser et faire, aujourd’hui, il doit penser par lui-méme. Il lui est nécessaire désormais d’arréter
de croire et, a la place, d’expérimenter. Lapplication quotidienne de ses impulsions supérieures nouvelles,
lui fera progressivement constater la puissance des enseignements du Trés Haut. Lorsqu’un élément est
appris et appliqué, il est engrammé en lui pour toujours. Les sauts de foi réalisés il y a dix ans ressembleront
demain a des sauts de puces tellement ils paraitront simples. Au fur et a mesure, il renouera avec le modele
originel et il est aidé pour cela. Cette grande alliance vertueuse rassemblera tous les étre créateurs. Ces
humains émergeants seront bient6t habités par la science tres avancée du Créateur, science dont I’lhumanité
disposera a mesure de sa transformation. L'aide est disponible pour aider ’humain a se familiariser avec le
fonctionnement de sa structure originelle. Ces aident veulent que I’humain les rejoigne dans leur dimension,
dans leur vision et leur prisme de la vie expérientielle. Elles ont fait preuve d’une patience infinie en laissant
I’'humain commettre ses erreurs. Elles sont venues, ont aidé a créer des cités, et a chaque fois, I'humain a
choisi la voie de la facilité. Elles sont revenues et ont recommencé, recommencé et recommencé. A chaque
fois, ’humain a choisi la voie de la facilité. Aussi, elles ont déclaré : « Cher humain, cher enfant, chére
création dans laquelle nous avons mis tout notre Amour, nous allons te laisser croitre et revenir quand tu
seras mar. Nous te laisserons errer dans les sombres ténebres qui te séduisent, errer dans l'illusions et ses
états de séparations, car nous savons que le jour viendra ou tu vas te redécouvrir, ce jour, nous serons la
pour t’accueillir». Voila pourquoi il est souvent mentionné les retrouvailles de I’humanité avec les
intelligences qui les ont toujours guidées.

Finalement, cette nouvelle structure va libérer I'hnumain de toute illusion extérieure. Désormais, la fidélité
ne pourra se tourner qu'envers soi-méme et ses ressentis les plus profonds. Dans ce processus d'émergence,
il lui faudra plonger au cceur de ses abimes. Cette force en mouvement doit s'achever, car c'est grace a cette



énergie obscure qu'un grand nettoyage se profilera, permettant ainsi I'éclosion d'une nouvelle réalité. Il est
en effet impossible de faire briller une lumiére sur une surface qui n'ait été préalablement, soigneusement
lustrée. Dans cette profondeur, cette noirceur, toutes les illusions et les fondations périmées de I'ancien
systeme remontent a la surface. Certaines ames choisiront de disparaitre avec leurs vieilles structures, trop
attachées a elles pour s’en libérer, nécessitant une porte de sortie pour rejoindre un niveau en adéquation
avec leur état d'évolution. En revanche, d'autres ames, porteuses des nouvelles structures, ne seront pas
entrainées dans cette méme spirale. Ces ames, bien qu'elles aient également été contraintes par les
conditionnements extérieurs, ont toujours eu conscience qu'il existait en elles une autre maniere d'étre.
Certes, elles agissaient majoritairement selon les enseignements qui leur étaient impartis, mais en leur sein
persistait I'empreinte indélébile d'une trame émergente. Lorsque ces ames prenaient contact avec les
sagesses ancestrales ou les révélations de la science originelle, elles ressentaient une résonance avec ce qui
leur semblait plus naturel. Parallelement, elles percevaient que certains de ces élans innés restaient
malheureusement ignorés.

Les porteurs de I'Aube

Vous portez en vous I'aube d’un nouveau jour. Vous étes les gardiens d’une structure originelle. En tant que
porteurs du modéle émergent, vous avez en vous un trésor que vous ne devez pas nécessairement
comprendre de maniere intellectuelle. La technologie supérieure transcende le mental inférieur ; sinon, elle
pourrait poser des risques. Vous étes les gardiens parce que vous incarnez cette structure originelle qui ne
se limite pas a la forme physique ou a l'individu que vous étes, mais touche a I'Essence méme, a cette
existence éternelle qui réside en vous et qui vous guide. Vous vivez dans ce corps temporaire, qui est
éphémeére. Si vous observez bien, ce corps est faconné par la forme : la forme physique, la forme-pensée et
la forme émotionnelle. Cet assemblage, basé sur la forme, est voué a se réagencer. Il n'a d’autre choix que
de transcender sa condition. En tant qu’individu en phase d’émergence, il est essentiel de réaliser que ce
chemin ne repose pas sur les formes superficielles, mais sur un fondement divin. Il s'ancre dans I’'Essence
intrinseque des choses. Prenons I'exemple d’une fleur : ce n’est pas en se focalisant uniquement sur son
apparence que I'on découvrira ses véritables propriétés, mais en établissant une connexion profonde entre
vos essences respectives. A un certain stade de I’évolution humaine, les connaissances actuelles de toutes
les disciplines, perdront leur pertinence. Dans le passé, la conscience humaine rattachée au monde de la
forme a nécessité des études approfondies de celles-ci afin de déchiffrer leurs paramétres, permettant ainsi
a l'individu d’intellectualiser I'information pour en faire usage. Le monde de la forme est caractérisé par sa
lenteur. En revanche, a travers le prisme de la structure originelle, il devient possible de regarder, de
ressentir et de recevoir intuitivement les informations de maniéere instantanée et juste. Les connaissances
qui étaient autrefois consignées dans des encyclopédies seront alors intégrées en I'étre, rendant obsolétes
les anciennes formes de connaissance.

Cette technologie qui semble si avancée aujourd'hui apparaitra alors comme quelque chose de naturel.
Cependant, il est sage de comprendre que le temps et sa perception jouera également un réle fondamental
avant qu'elle ne se manifeste pleinement en I'étre humain. Actuellement, ceux qui portent cette nouvelle
structure peuvent se sentir fragilisés, vivant dans un monde qui ne les soutient pas, souvent confrontés a la
persécution et a une forme de censure. L'individu porteur de cette nouvelle aube se retrouve en lutte avec
des énergies semblables a celles d'Hérode, qui a fait souffrir les innocents a I'annonce de la venue de I'enfant

divin. Il est donc nécessaire de faire preuve d'une patience infinie et de saisir que cette nouvelle forme de



connaissance ne peut encore pleinement s'épanouir dans une humanité qui est encore sous emprise de
I'ancien model. Comprendre et s’"harmoniser avec votre structure intérieure originelle est fondamental pour
votre évolution. Cela vous invite a prendre conscience de certains aspects essentiels : Arrétez de projeter
des choses, cessez de croire, soyez transparents envers vous-mémes, maitrisez les courants qui vous
composent, ne restez pas dans |'attente, et ne vivez pas dans le passé. Imaginez un instant si chacun d'entre
vous décidait de changer certains de ses comportements. Cela transformerait instantanément le monde.
Bientdt, personne ne se sentirait plus en proie a des problemes insolubles, et les histoires que I'on se raconte
cesseraient d'exister. Chacun serait alors plongé dans la conscience de son évolution intérieure et
individuelle, & 'écoute sincére de toutes les ames, sans jugement aucun. A ce stade, vous deviendrez
conscients du travail intérieur, non pas par obligation, mais parce que vous reconnaitrez qu'il s'agit d'un
chemin de libération. Vous comprendrez que les structures obsolétes que vous maintenez, alimentées par
VoS peurs, vos craintes et vos croyances, sont celles qui emprisonnent le monde. Le modéle originel qui
émerge peut sembler déstabilisant, car il propose une exploration vers l'inconnu, mais sachez que cette
nouvelle fagon d'étre repose sur de la structure méme de I'Univers.

Comment ne pas faire confiance a la structure de I'Univers, en observant la perfection qui la compose ? Il
est facile d’oublier que cette force qui régit tout dépasse notre compréhension individuelle. Trop souvent,
I’étre humain a cru que son point de vue personnel était supérieur a la sagesse de I'Univers. Cette tendance
a se concentrer au niveau de sa personnalité lui a créé de multiples illusions de séparation. Lorsque I'on
renouvelle le lien avec la structure originelle, I'inconnu ne devient plus une source de stress, mais plutot
une source de paix dans la promesse de I'Eternel. Cet inconnu se révele comme une manifestation de
I'Amour divin, un souffle qui se présente autant de fois que nécessaire. C'est un soutien sans faille et sur
mesure, qui inspire et guide, a condition d'étre prét a I'accueillir en soi et a ceuvrer avec lui. Ce processus
d'acceptation et d'intégration se fait progressivement et nécessite une certaine solidité. Avec I'essentielle
trinité, la volonté, I'intelligence et 'Amour, il est possible de rejoindre le siege universel de I’'harmonie. C'est
ainsi qu’une humanité se retrouve dans une dynamique d'unité, préte a accueillir sa nouvelle réalité.

Etablissement du model originel

Pour consolider le modeéle intérieur originel, les besoins de I'étre humain nouveau doivent étre identifiés.
Les prochaines années s'annoncent décisives pour poursuivre cette transformation. Ce chemin sera semé
d'embdiches, surtout pour ceux qui s'accrochent encore aux schémas anciens, obscurs et opaques. Les
reperes sur lesquels ces ames s'appuient risquent de s'effondrer, provoquant potentiellement une grande
souffrance. Il est fondamental de prendre en compte I'impact de cette transition sur ceux qui demeurent
prisonniers de ces formes obsolétes. Une immense compassion s'impose. Si ces individus pouvaient
envisager les choses différemment, ils le feraient. La perspective actuelle leur échappe. Il convient de
reconnaitre leur role dans ce processus de transformation : leur existence crée le contrepoids nécessaire a
|'effondrement des structures anciennes. Ces ames se sacrifient souvent de maniére inconsciente une fois
incarnées. Ce sacrifice, bien que difficile a percevoir, est un haut acte de fraternité. Ce lien peut sembler
obscur au premier abord, mais il est toujours présent. Il est sage d'accepter cette réalité : méme sila solitude
et l'incompréhension peuvent peser, il est important de remercier ceux qui, par leur présence, permettent
I'émergence des nouveaux modeéles. Sans ces sacrifices inconscients, le changement serait impossible. La
culture des structures obsoléetes est si lourde qu'elle doit inévitablement atteindre son terme pour céder la



place a quelque chose de nouveau, comme un vase brisé qui laisse jaillir I'eau cristalline. Ainsi, il est
indispensable de valoriser chaque individu dans son parcours, méme si leur regard différe du votre. Chacun
a son importance, et si tous ne portent pas le nouveau modele, c’est parce que la présence de ceux ancrés
dans I'ancien systéeme est absolument nécessaire. Comprendre cette dynamique est essentiel pour avancer
ensemble vers un avenir renouvelé.

Dans cette dualité des expériences humaines, deux ambiances se dessinent clairement. D'un c6té, il y a la
désintégration, ou le noir s'intensifie et la cohérence se dissipe. L'information est fragmentée, la censure
régne, et la psyché est confinée. Dans ce cadre, beaucoup se retrouvent piégés dans un courant de pensées
imposé, ressentant une oppression qui les maintient liés a la structure ancienne, source de souffrance. Le
sentiment de rébellion n'est pas universel, et certains choisissent méme la résignation face a cette réalité.
De l'autre c6té, un nouvel étre humain émerge. Il commence a comprendre les lois universelles. Pour ces
ames éclairées, les années de la période actuelle seront marquées par un apprentissage profond et des
révélations significatives. Elles possédent souvent déja une compréhension théorique qu'elles ont
progressivement intégrée dans leur quotidien. Avec cette nouvelle conscience, elles se retrouvent a |'orée
d'un voyage symbolique a travers un désert, un parcours qui demandera du courage et de la persévérance.
A l'issue de cette traversée, rien d'ancien ne pourra perturber le fonctionnement harmonieux du modéle
originel. L'union avec cette essence intérieure se fera naturellement. La question qui se pose est celle des
manifestations a venir dans la vie de chacun. Cela dépendra de la dynamique qui se joue a l'intérieur de
chaque individu. Bien que la compréhension de ce modéle soit acquise mentalement, des résistances
peuvent encore subsister dans la vie quotidienne. Il est essentiel de garder confiance, conscient que I'on est
observés et guidés dans ce processus de transformation. En progressant a travers le désert et en appliquant
les connaissances acquises, l'individu évolue. En devenant, il finit par étre. Uhumain est invité régulierement,
a rappeler a sa mémoire, qu’il évolue actuellement dans une période d'émergences. Dans le futur, lorsque
I'humanité vivra son Age d'Or, elle pourra se remémorer cette époque de ténébres, dans le souvenir des
ames courageuses qu’elles étaient, choisissant alors de s'incarner avec la vision de ce qu'elles sont devenues
aujourd'hui. Cette responsabilité collective est immense, magnifique et décisive. C'est un appel a l'action et
a l'ouverture de la conscience, une invitation a participer a la cocréation de I'avenir lumineux.

Peut-étre vous interrogez-vous sur la nature de cette humanité a ce stade de son évolution ? Cette humanité,
ancrée dans les fondements de la structure universelle, a retrouvé I'harmonie des lois cosmiques. Non
seulement elle a intégré pleinement le modele fondamental, mais elle s'est également et naturellement
unie a celui de I'Univers. Quelles en sont les répercussions ? Les étres humains sont désormais capables de
s'accorder intellectuellement et consciemment avec les principes du cosmos. lls tirent naturellement parti
de toute la technologie universelle, leur permettant de créer et de recréer des merveilles qui, pour nous,
sembleraient relever du miracle. Cette compréhension sera claire pour I'humanité de demain. Grace a sa
connaissance de I'Univers et de ses lois, elle construira des cités non plus comme des prisons influengant
I'individu, mais comme des espaces propices a I'épanouissement humain. Cependant, dans cette ére d'Or,
des défis demeureront, car I'humanité continuera d'évoluer. Elle se heurtera alors a des problématiques
liées a la cosmologie. Rassurez-vous, I'énergie primordiale du Tout n'a pour intention de nuire a quiconque.
Il s'écoulera suffisamment de temps entre notre humanité et celle que je décris, qui naitra bien plus tard,
lorsque I'étre humain aura développé une technologie permettant a son univers local de devenir son jardin.
Comme vous connaissez votre ville, vous connaitrez votre univers local. Ce sera la norme de demain, vous

permettant de vous situer aisément d'un point a un autre.



Actuellement, notre humanité vit encore dans une forme d'esclavage, se rendant esclave de ses propres
pensées et émotions. Imaginez un avenir ol tout ce qui vous inspire émane de votre étre intérieur. Chacun
de nous est un prisme unique de la Force intelligente qui s'exprime en nous. C'est comme une immense
fourmilieére ou chacun ressent ce souffle intérieur et y répond en élargissant sa conscience, explorant des
domaines en lien avec ses affinités intrinséques. A ce moment-13, I'humanité disposera de ressources
suffisantes pour faire face aux enjeux cosmologiques qui se présenteront a elle, ce qui n'est pas le cas
aujourd'hui. Actuellement, I'humanité fait face a une grande migration de sa conscience sur plusieurs plans
de son existence, perdue dans l'ignorance des véritables forces qui I'entourent. D'autres puissances
exploitent cette ignorance pour exercer un contrdle, cherchant a maintenir cette obscurité, car elles
craignent I'élévation inéluctable de la conscience humaine. Dans ce futur prometteur, lorsque se produira
la grande réunification dans la conscience incarnée, aucune involution ne sera plus envisageable. Beaucoup
des enfants d’aujourd’hui portent cette structure d’origine. Mais dés la naissance, ils sont conditionnés a
installer un logiciel contaminé, a bien des niveaux. Les enfants s’incarnent en adéquation avec la vibration
du plan de la structure d’accueil qui a beaucoup augmenté. Ces enfants qui arrivent dotés de cette nouvelle
structure émergente ont de plus en plus de mal a supporter les anciennes structures lourdes et
oppressantes, car ils fonctionnent déja sur le nouveau modele. C’est pourquoi, il est fondamental de les
préserver.

Nous pouvons également observer les phénomeénes terrestres liés a la réémergence des structures
originelles. L'activation des volcans s’inscrit dans cette dynamique de renouvellement. Ces transformations
ne touchent pas seulement I'étre humain, mais affectent également la structure méme de notre planéte,
qui est en pleine métamorphose. Il suffit d’examiner I'évolution de I'atmosphére et de la stratosphere pour
réaliser les changements en cours. Aujourd'hui, nous sommes imprégnés d’énergies cosmiques que notre
atmosphére n'aurait jamais pu absorber auparavant. Pourquoi cela se produit-il ? Parce que la structure de
la Terre se transforme en cohésion avec la structure interne de I'étre humain, la mutation est globale allant
au-dela de son systéme planétaire. Nous assistons a I'établissement d’un équilibre supérieur, et cela peut
étre observé a travers I'études d’'une multitude de parametres. Les anciennes structures s'effondrent, et ces
effondrements se manifestent dans tous les domaines des sociétés humaines actuelles. De nombreux
mensonges, qui ont perduré trop longtemps, n'ont plus de fondement. Aujourd'hui, la conscience collective
s'affirme, et grace aux avancées technologiques autorisées par la Hiérarchie supérieure, ’lhumanité ne
pourra bient6t plus se permettre de croire aveuglément a ce qui lui est raconté.

A I'humain émergent

Réjouissons-nous ensemble du travail que nous accomplissons chaque jour, méme s’il peut sembler minime
a nos yeux. Chaque geste, chaque pensée, chaque action porte en elle un sens profond et précieux. Chaque
jour, des étres renaissent a leur modele originel. Pourtant, méme si nous ne sommes pas nombreux, notre
impact est immense. Rappelons-nous qu’un seul courant de vie peut illuminer un foyer de Lumiéere pendant
des milliers d'années. Ne vous laissez pas troubler par ceux qui restent ancrés dans I'ancienne structure.
Chacun d'entre nous porte sa croix, et ceux qui sont enfermés dans cette structure souffrent d’'un poids
immense. Leur existence est parsemée d’obstacles, et méme s’ils semblent vivre dans un monde de douce
illusion, leur lutte intérieure est réelle. lls sont souvent perdus, en proie a des pensées et émotions qui les



maintiennent prisonniers. A ceux qui sont entendu l'appel d’installer la nouvelle structure, honorez cette
transformation et appliquez les principes. Cela demande courage et foi, car nous avangons souvent dans
I'inconnu. Nous avons conscience de vérités qui nous paraissent évidentes, mais qui semblent échapper a
d’autres. Chacun d’entre nous a aussi son propre chemin a parcourir et sa croix a porter. Le travail que nous
accomplissons n’est pas plus facile pour I'un que pour I'autre. Dans cette expérience humaine, nous faisons
face a nos propres limites, a notre niveau d’évolution et a la maniére dont nous percevons notre réalité.
Nous vivons dans un monde de formes, ol le temps et I'espace nous semblent réels. Pourtant, il est essentiel
de se rappeler que nous ne sommes pas ces limites, que notre essence transcende ces agencements. Nous
sommes appelés a rééduquer notre mental, a redéfinir notre fagon de voir, de penser et d’agir. Prenez
conscience de I'ampleur de cette tache. Ce travail est un engagement de chaque instant. Méme si nous
croyons étre éveillés, nous sommes au début d’un voyage de redécouverte. Ne vous positionnez pas en
supériorité par rapport aux autres, car nous sommes tous dans un processus de rééducation. Etre éveillé ne
signifie pas que le chemin soit terminé. Au contraire, c’est le début d’un parcours qui nécessitera patience,
mour et volonté. Il est sage de reconnaitre que nous faisons partie d’'un méme courant, et d’accepter notre
place dans cette dynamique. En nous harmonisant avec cette réalité, nous pouvons créer une vie intérieure
plus douce et sereine face aux épreuves qui nous seront proposées.

Aujourd'hui, nous avons la possibilité de suivre la voix du Royaume intérieur, qui résonne en nous depuis
nos profondeurs originelles. Par 'union a cette Source universelle, nous pouvons éviter de nous opposer a
nous-mémes. Continuons ensemble ce chemin de transformation, en sachant que chaque pas compte,
méme le plus petit. Le chemin que I’humain émergeant emprunte est le chemin du parfait abandon du corps
de souffrance pour la parfaite réunification avec son Etre Lumiére. Ce chemin est béni, tét ou tard, tout ame
I'empruntera. Chaque pas, chaque situation que vous croisez sur votre route est un cadeau. Cette force
Universelle est tout Amour. Elle vous montrera toujours la voie pour vous unir a Elle. Elle est sublime. Elle
ne punit jamais les étres qui s’en écartent. lls se punissent eux-mémes.

Les étres du Royaume n’attendent rien de vous. Ils connaissent les Lois et savent que le chemin des ames
est d’'oser s’unir intérieurement au modele de I'Eternel. Ils savent que I'étre est entré de plein pied dans ce
processus, qu’il lui faudra t6t ou tard lui faire confiance et de suivre son rythme cosmique. N'essayez pas
d’étre tout de suite, soyez patients. Le temps incarné est votre allié. Soyez tranquille. Ensemble, nous nous
placeront au diapason de la fréquence cosmique. D’ici |3, rejoignons-nous en conscience dans la structure
de I'Univers. La ol toutes nos ames n’en forment qu’Une.
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